
Das Projekt bereit & stark wird von der Europäischen Union 
und von der Freien und Hansestadt Hamburg finanziert. 

Berufscoaching für Menschen, 
die von häuslicher, familiärer 
Gewalt oder Menschenhandel 
betroffen sind

 bereit & stark



Unsere Beratung
Sie wollen im Beruf wieder einsteigen oder sich 
neu orientieren?
Sie möchten sich qualifizieren?
Oder mit Ihrer Ausbildung (wieder) starten?

Wir unterstützen Sie dabei, Ihre Ziele Schritt 
für Schritt zu erreichen.

Ihre Wünsche und Ihre Lebenssituation sind 
dabei von entscheidender Bedeutung. 
Wir stärken Sie bei Ihren Veränderungen.

Unsere Beratung ist individuell und vertraulich.

Unser Angebot
• Beratung und Coaching zur beruflichen   
 Orientierung

• Empowerment

• Erstellung von Bewerbungsunterlagen

• Begleitung bei der Anerkennung 
 ausländischer Abschlüsse

• Unterstützung bei der Suche nach Arbeit,   
 Ausbildung, Qualifizierung, Praktika

• Vorbereitung auf Bewerbungsgespräche

• Coaching nach der Arbeitsaufnahme

Sie können teilnehmen, wenn

• Sie in einem Frauenhaus wohnen bzw. 
 wohnten

• oder von einer anderen Einrichtung des 
 Hamburger Gewaltschutzes beraten werden

• Sie sind mindestens 18 Jahre alt und in 
 Hamburg gemeldet              Mówimy tez po polsku !

Nous parlons aussi français
          We speak english too

.



Berufscoaching für Gewaltbetroffene

verikom gGmbH
Norderreihe 61
22767 Hamburg
040 350177240
bereit-und-stark@verikom.de
www.verikom.de

G
es

ta
ltu

ng
: w

w
w

.fr
ey

ta
g-

de
si

gn
.d

e 
 I 

 Il
lu

st
ra

tio
n:

 M
or

itz
 B

au
er

, w
w

w
.s

el
bs

tb
ew

us
st

se
in

-s
ta

er
ke

n.
ne

t

 bereit & stark

verikom ist zertifiziert nach AZAV. 
Das QM-System ist angelehnt an DIN EN ISO 9001:2015

https://www.verikom.de

