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Vorwort

Die Schutzeinrichtungen Kardelen und Zuflucht/ basis&woge e.V. sowie die Beratungstellen
i.bera/ verikom und LALE/ IKB e.V. stehen seit Jahren in enger Kooperation. Anfang 2011 kam
es auf einem gemeinsamen Treffen zu der Idee, das Wissen, die Erfahrungen und die Krafte zu
bindeln und eine gemeinsame Veranstaltung durchzufiihren.

Madchen und Frauen mit Migrationshintergrund, die von hauslicher Gewalt und/ oder Zwangs-
verheiratung betroffen sind, erleben haufig eine Verharmlosung ihrer familidren Situation.
Kulturbedingte Zuschreibungen fiihren oft zur Bagatellisierung der erlebten und miterlebten
Gewalt. Dariiberhinaus wird die Gleichstellungsproblematik in stigmatisierender Weise haufig
allein als migrantisches Problem behandelt und der Blick auf die Defizite in der deutschen
Mehrheitsgesellschaft verstellt. Familidre Gewalt und Zwangsverheiratung erfordern einen
sensiblen Umgang in der sozialpadagogischen Arbeit. Oftmals gibt es keine schnellen Lésun-
gen und Fachkrafte stehen den Ambivalenzkonflikten der Betroffenen manchmal ratlos gegen-
Uber. Fur die Arbeit im Umgang mit Betroffenen sollten auf dem Fachtag Impulse gegeben und
Méglichkeiten fiir eine gelungene Unterstiitzungsarbeit aufgezeigt werden.

So ging Frau Dr. Schréttle in ihrem Beitrag auf die Notwendigkeit einer Differenzierung im Um-
gang mit Migration und Gewalt ein. Die aktuelle gesetzliche Veranderung zur Bekampfung der
Zwangsheirat wurde von der Rechtsanwaltin Frau Asani beleuchtet.

Die anschlieBenden Workshops beschaftigten sich im Schwerpunkt mit den Folgen von Ge-
walt, Moglichkeiten und Unméglichkeiten im Opferschutz und der Frage, inwieweit der Schutz
des Kindeswohls vor dem Schutz der Familie steht.

Die folgende Dokumentation stellt die Vortrége der Referentinnen sowie Protokolle und Pra-
sentationen der Workshopleiterinnen dar.

Der Fachtag wurde von den Veranstalterinnen mit viel Elan, Engagement und Herzblut organi-
siert.

Ohne unsere Kolleginnen, die uns vor und wahrend des Fachtages tatkraftig vom Aufbau tiber
Catering bis zur Fotodokumentation unterstiitzt haben, ware vieles schwieriger geworden.
Vielen Dank an Euch!

Wir bedanken uns bei allen Referentinnen und Workshopleiterinnen sowie bei allen Teilneh-
merlnnen fiir Ihr Interesse und wiinschen lhnen viel SpaB bei der Lektiire!

Christine Denker Suzana Kamperidis Tanja Briickmann Andrea Vent
i.bera LALE Zuflucht Kardelen
verikom in der IKB e.V. basis&woge e.V. basis&woge e.V.



Staatsrat Jan Porksen anlasslich des Fachtags
“Gewalt kennt keine Grenzen - Zwischen Stigmatisierung und Verharmlosung*
am 20.10.2011 in der Norderreihe 61.

Veranstalter: Die interkulturellen Beratungsstellen LALE und verikom- i.bera fiir Be-
troffene von héuslicher Gewalt und Zwangsheirat mit Migrationshintergrund in Koope-
ration mit basis&woge e.V., Trager der anonymen Schutzeinrichtungen ,,Zuflucht” und
~Kardelen*.

Sehr geehrte Frau Jager (Geschaftsfiihrerin von verikom- Verbund fiir interkulturelle Kommu-
nikation und Bildung e.V.),

sehr geehrte Frau Schnelle (Geschéftsfiihrerin der interkulturellen Begegnungsstatte e.V.),
sehr geehrte Frau Korring (Geschaftsfiihrerin von basis&woge e.V.),

sehr geehrte Referentinnen des heutigen Tages,

sehr geehrtes Fachpublikum, sehr geehrte Damen und Herren,

herzlichen Dank fiir die Einladung zu lhrem heutigen Fachtag ,,Gewalt kennt keine Grenzen
- Zwischen Stigmatisierung und Verharmlosung®.

Ich freue mich, dass ich als Staatsrat fiir Arbeit, Soziales, Familie und Integration heute zu Ih-
nen als Fachkréfte der Beratungsarbeit und Krisenintervention an der wichtigen Schnittstelle
Opferschutz und Jugendhilfe sprechen kann. Ich Giberbringe lhnen fiir Ihren heutigen Fachtag
die besten Wiinsche des Hamburger Senats.

Bedarfsgerechte Unterstiitzung und sofortigen Schutz bei Gefahr fiir Leib und Leben fiir Men-
schen bereit zu stellen, die Opfer von hauslicher Gewalt und Zwangsheirat geworden sind, ist
auch dem neuen Senat ein ganz besonderes Anliegen.

Wir tragen dieser Aufgabe mit der Umsetzung des Landesaktionsplans Opferschutz Rechnung,
die wir mit einer deutlichen Schwerpunktsetzung bei der Bekampfung von Gewalt gegeniiber
Frauen vornehmen werden. Hierzu gehoren vor allem die Bekampfung von hauslicher Gewalt
und Zwangsheirat durch geeignete MaBnahmen der Prévention sowie zielgruppenspezifische

Unterstiitzungsangebote und sofortiger Schutz im Rahmen einer aufeinander abgestimmten
Interventionskette.

Ich freue mich deshalb besonders diesen Fachtag zu erdffnen, weil wir mit Ihnen, den Fach-
kraften der sozialen Arbeit, gemeinsam an der Verbesserung und Weiterentwicklung des Op-
ferschutzes in den genannten Handlungsfeldern — vor allem fiir junge Madchen und Frauen
mit Migrationshintergrund - arbeiten méchten.

Wir brauchen den Wissenstransfer und den konstruktiven Austausch zwischen der Beratungs-
praxis und den staatlichen Unterstiitzungssystemen wie der Jugendhilfe, Opferschutz, Schule,
Justiz u.a,, denn die Handlungsfelder sind schwierig und komplex:

Wenn wir {iber hausliche Gewalt unter Lebenspartnern und Zwangsverheiratungen von
Uberwiegend jungen Frauen im Migrationskontext sprechen, dann begeben wir uns in ein
komplexes Feld von Interaktionen im familidgren Raum. Hier haben wir es mit Migrationsge-
schichten von Familien zu tun, mit kulturellen Pragungen im Herkunftsland, mit sich veran-
dernden Geschlechterrollen und kulturellen Praktiken im Verlauf des Migrationsprozesses.
Hinzu kommen die in Deutschland vorgefundenen Lebensbedingungen und Chancen zur
gesellschaftlichen Teilhabe. Diese Bedingungen sind im Einzelfall sehr verschieden und die
Familien gehen unterschiedlich damit um, so dass wir bei der Bewertung des Gewalthandelns
genau hinschauen und gut differenzieren miissen.

Mit dem von lhnen gewahlten Veranstaltungstitel ,Gewalt kennt keine Grenzen - Zwischen
Stigmatisierung und Verharmlosung® greifen Sie ein schwieriges Spannungsfeld innerhalb der
Diskussionen Giber Gewalt im Migrationskontext auf:

Diese sind nach wie vor haufig gepragt von Vereinfachung und Dramatisierung auf der einen
Seite und von Verharmlosung bis hin zur Leugnung der Problematik auf der anderen Seite. Sie
sind auch geprégt von Vorurteilen, insbesondere von Vorurteilen gegeniiber dem Islam.

Wir wissen, dass insbesondere das Thema Zwangsverheiratung vielfach in der &ffentlichen
Diskussion mit ethnisierenden Stereotypen assoziiert wird. Die Folge sind verzerrte Wahrneh-
mungen in der Mehrheitsgesellschaft tiber dieses Phanomen.



Es ist wichtig, sich dieser Vorurteile bewusst zu werden, zu sehen wie es wirklich ist bzw. unter-
schiedliche Sichtweisen des Gewaltgeschehens im Migrationskontext kennenzulernen, wenn
wir dem Thema und vor allem den Betroffenen mit konkreten Hilfen werden wollen.

Es gilt also einen differenzierten Blick auf die Gesamtproblematik im Einzelfall einzunehmen,
Migrations-und Integrationsverlaufe nicht auszublenden und nicht zu voreiligen Lésungen zu
gelangen, die an den Bedarfen der Betroffenen vorbei gehen.

Das alles macht eine zielgruppenspezifische Unterstiitzung und Beratung und Kriseninterven-
tion komplex und anspruchsvoll, und es bedarf eines umfangreichen Sets von inneren Hal-
tungen, fachlichen Fahigkeiten und ausgepragten sozialen und interkulturellen Kompetenzen
bei der Unterstiitzungsarbeit.

Eine weitere Herausforderung besteht darin, die Betroffenen mit diesen Angeboten zu errei-
chen, was besonders schwer wird, wenn Frauen und auch Ménner in gesellschaftlicher Isolati-
on leben. Unter diesen sind viele Frauen mit Migrationshintergrund; Frauen, die vielleicht De-
fizite in der deutschen Sprachkompetenz aufweisen, die sich durch ihr soziales Umfeld eher
kontrolliert oder gar iberwacht fihlen und die in ihrer vertrauten Umgebung nicht unbedingt
auf Hilfe und Unterstiitzung hoffen kénnen.

Nicht zu vergessen aber auch die Frauen und Madchen, die hier in

Deutschland/Hamburg aufgewachsen sind: Fiir diese Betroffenen stellt weniger die Sprache
als vielmehr mangelnder Respekt fiir die Herkunftskultur der Betroffenen eine besondere Zu-
gangshirde dar.

Diese Frauen und Manner zu erreichen, setzt die starkere Sensibilisierung und Qualifizierung
der allgemeinen Beratungs- und Hilfseinrichtungen gerade in Hinsicht auf soziale Problemla-
gen der unterschiedlichen Migrantengruppen voraus. Hierflr bedarf es der interkulturellen
Offnung aller Regelsysteme- nicht zuletzt der Hamburger Verwaltung und ihren Beschaftigten,
fur die sich der Senat engagiert auf der Grundlage seines Arbeitsprogramms einsetzen wird.

Interkulturelle Offnung hat zum Ziel, der gesellschaftlichen Vielfalt Rechnung zu tragen, Viel-
falt zu verankern, Klischees und Pauschalvorstellungen zu iberwinden. Es geht also auch um
Wissen und Verstandnis, wenn traditionelle Strukturen, liberkommene, riickwartsgewandte
patriarchale Verhéltnisse zur Falle werden, aus denen gerade Madchen und Frauen schwer
ausbrechen kdnnen.

Meine Behorde ist sich dieser Problematiken bewusst und wird im Rahmen der Umsetzung des
Landesaktionsplans Opferschutz vor allem nachstehende grundlegende Handlungsleitlinien
beriicksichtigen:

- Vermeidung von stereotypen Herangehensweisen und Zuschreibungen, die einzelne Mig-
rantengruppen stigmatisieren,

-Kultursensibilitat als Grundvoraussetzung fiir Pravention und Intervention,

- Weiterentwicklung der Kooperation und Vernetzung iiberbehérdlich und mit Nichtregie-
rungsorganisationen, insbesondere aber mit Migrantenorganisationen. Der sich neu konstitu-
ierenden Integrationsbeirat konnte hier ein wichtiges Bindeglied werden.

Dariiber hinaus sind Kooperation und Vernetzung zentrale Handlungsprinzipien des Hambur-
ger Opferschutzes an den verschiedenen Schnittstellen wie beispielsweise der Jugendhilfe.
Wir tragen diesen Prinzip dadurch Rechnung, dass wir fiir die Weiterentwicklung von MaB-
nahmen bei Zwangsheirat und Gewalt gegen junge Frauen und Manner aus traditionell patriar-
chalischen Familien eine iiberbehdrdliche Arbeitsgruppe eingerichtet haben, die Vorschlage
insbesondere zu den folgenden Handlungsfeldern erarbeiten wird:

- Uberpriifung und Weiterentwicklung der Interventionsketten und von berufsspezifischen
Handlungsempfehlungen,

- Weiterentwicklung von PraventionsmaBnahmen im Bereich Schule und Kinder-und Jugend-
hilfe, insbesondere mit Blick auf interkulturelle Elternarbeit und Jungensozialisation,

- Uberpriifung des Ausbaus der internationalen Zusammenarbeit,

- Einbeziehung der von Zwangsheirat betroffenen Jungen und Manner sowie Ausbau der Ko-
operationsstrukturen zwischen Einrichtungen des Opferschutzes und der Beratungsstellen fiir
homosexuelle Manner und Frauen.

Lassen Sie mich abschlieBend noch einen besonderen Dank an die Kolleginnen und Kollegen
aus den unterschiedlichen Bereichen der bestehenden Kooperationsstrukturen richten: Sie
alle tragen entscheidend dazu bei, dass diese wichtigen Schnittstellen in Hamburg gut funkti-
onieren und immer besser werden.

Ich kann mir dabei auch vorstellen, dass der erhebliche und komplexe Beratungsbedarf und
die gravierenden Belastungen, die Opfer von hauslicher Gewalt und Zwangsverheiratung mit
sich tragen, auch Sie so manches Mal an die Grenzen bringen. Umso mehr schatze ich lhren
hohen professionellen Einsatz, die Kraft und Ausdauer, mit denen Sie ihre Aufgaben erfillen.
Ich bin mir sicher, dass wir hier auch in Zukunft gut weiter zusammen arbeiten werden und
danke lhnen fiir alles bisher Erreichte.



10.00 BegriiBung

10.15 GruBwort
Jan Porksen Staatsrat fiir Arbeit, Soziales, Familie und Integration

10.30 ~Gewalt gegen Frauen mit
Migrationshintergrund — gesellschaftliche Diskurse zwischen
Stigmatisierung und Verharmlosung*
Ein Beitrag aus der empirischen Forschung
Dr. Monika Schréttle

11.30 kurze Pause

1145 ~Neues Gesetz degen Zwangsheirat - aktuelle Rechtslage und
Umgang in der Praxis“
Arzu Asani

13.00 Mittag

14.30 Workshops

l. ,Kinderschutz vs. Elternrecht -
Handlungsempfehlung fiir Fachkrafte®
Gabriele Fuhrmann

Il. ~Psychische Traumatisierung als
Folge von familidrer Gewalt“

Jessika Distelmeyer

M. »Opferschutz - die Gefahr der Viktimisierung*
Dr. Irmgard Schrand/ Britta Kiehn

16.15 Impulse aus den Workshops

17.00 Schluss
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~Gewalt gegen Frauen mit Migrationshintergrund - gesellschaftliche
Diskurse zwischen Stigmatisierung und Verharmlosung. Ein Beitrag aus
der empirischen Forschung.*

Allzu oft wurde in den letzten Jahren das Thema ,Gewalt gegen Frauen mit
Migrationshintergrund“ entweder stigmatisierend oder aber verharmlosend in der
offentlichen Debatte aufgegriffen. Beides ist fiir Betroffene und deren bestmdogliche
Unterstiitzung nicht hilfreich. In dem Vortrag wird versucht, anhand von Ergebnissen
aus der empirischen Forschung eine realistische Einschatzung des Problemfeldes
zu ermdoglichen. Es wird aufgezeigt, dass das Thema hausliche Gewalt nicht auf
Randgruppen abgeschoben werden darf, dass zugleich aber auch ein Teil der
Frauen mit Migrationshintergrund aufgrund von hoheren Belastungen einen
Unterstiitzungsbedarf hat.

Dr. Monika Schréttle, Projektleitung, Interdisziplinires Zentrum fiir Frauen- und
Geschlechter-forschung der Universitit Bielefeld

Dr. Monika Schréttle ist Sozialwissenschaftlerin und Politologin und seit 2002
Projektleiterinam Interdisziplindren Zentrum fiir Frauen-und Geschlechterforschung
(IFF) der Universitat Bielefeld. Ihre Forschungsschwerpunkte sind: Frauen- und
Geschlechterforschung, soziale Ungleichheiten, Migration und interdisziplinire
Gewaltforschung.

Kontakt: monika.schroettle@uni-bielefeld.de

Gewalt gegen Frauen mit Migrationshintergrund —
gesellschaftliche Diskurse zwischen Stigmatisierung
und Verharmlosung

Dr. Monika Schrottle

Interdisziplindres Zentrum fiir Frauen-
und Geschlechterforschung der
Universitat Bielefeld

Vortrag, Fachtagung Hamburg,
20.10.2011

l. Die Ethnisierung von Gewalt und ungleichen
Geschlechterverhiltnissen in Deutschland/Europa

Hausliche Gewalt wird zum Migrantinnenproblem (gemacht) -
Migrationsprobleme auf Gewalt reduziert.

. Vglgkm'jpfung 1: mannlich + (turkischer) Migrationshintergrund
= Tater
@ V%krfmpfung 2: weiblich + (turkischer) Migrationshintergrund
= Opfer
° Verknupfung 3: deutsche Paarbeziehung = modern/gewaltfrei;
turkische Paarbeziehung = riickstandig/traditionell/ gewaltbelastet
. Verknupfung 4: hausliche Gewalt wird zum Randgruppenproblem.

Folge: Fokussierung der Diskussion lber hausliche Gewalt und
Gleichstellung der Geschlechter auf Migrantinnen und
sozial schwache Bevolkerungsgruppen.
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Il. Hintergrundinformationen zur Studie Tabelle: Korperliche und/oder sexuelle Gewalt durch

aktuelle und/oder friilhere Beziehungspartner

12

e 2002 - 2004: Erste grofe reprasentative Untersuchung

zu Gewalt gegen Frauen in Deutschland (Gewaltpravalenzstudie). deutscher tiirkischer ans
HK HK ehem. UdSSR

Uber 10.000 in Deutschland lebende Frauen im Alter von 16-85 - N
Jahren wurden intensiv zu Gewalterfahrungen in verschiedenen Korperliche 29% 37% 28%
Lebensbereichen und Gesundheit befragt. und/oder sexuelle

Ubergritfe durch
Zusatzliche Befragung in deutscher, tirkischer und russischer aktuelle und/oder
Sprache; dadurch 8.023 Frauen deutscher Herkunft, 368 Frauen friihere
turkischer Herkunft, 475 Frauen aus Landern der ehemaligen 1
Sowjetunion. Beziechungspartner

(16-59 Jahre)
Ethnische Herkunft anhand des Geburtslandes der Eltern sowie, als - o ,, o
nachrangigem Kriterium, der Staatsbiirgerschaft der Befragten Nur unter 35-Jihrige 31% 39% 29%
(dadurch 1. und 2. Migrantinnengeneration vollstandig und dritte nur

bei nichtdeutscher Staatsbirgerschaft erfasst).

aktuelle Beziehungspartner

Tabelle: Korperliche und/oder sexuelle Gewalt durch

deutscher HK | tiirkischer | ehem. UdSSR
HK
lll. Empirische Daten zur Gewalbetroffenheit Kérperliche 14% 29% 17%
von Frauen mit und ohne Migrations- Ezdfﬂdftffsz"“e':f
hintergrund in Deutschland IR RO
aktuelle
Beziehungspartner
(16-59 Jahre)
Nur unter 35-Jihrige 16% 29% 16%

13
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Haufigkeit und Schwere der korperlichen/sexuellen
Gewalt durch den aktuellen Partner

o Gewaltbetroffene Frauen tiirkischer Herkunft erleben haufiger
mehrmalige und seltener einmalige Gewalit.

e Gewaltbetroffenene Frauen tiirkischer Herkunft erleben haufiger als
andere Befragungsgruppen schwerere Formen von korperlicher,
psychischer und sexueller Misshandiung durch den aktuellen
Partner.

o Auch psychische Gewalt, Kontrolle und Dominanz, Drohungen in
Paarbeziehungen werden haufiger erlebt.

Ethnischer bzw. Migrationshintergrund der
Opfer - Gewalt in aktueller Paarbeziehung

Schwere korperliche, psychische und/oder sexuelle
Gewalt erlebten:

18% der Frauen tiirkischer Herkunft
9% der Frauen aus Landern der ehemaligen UdSSR
5% der Frauen deutscher Herkunft

Erhohte psychische ohne korperliche Gewalt erlebten:
21% der Frauen tlrkischer Herkunft

21% der Frauen aus Landern der ehemaligen UdSSR
10% der Frauen deutscher Herkunft

Gewalt im Kontext von Trennung und
Scheidung

e Alle Frauen im Kontext von Trennung und Scheidung in
erhohtem Male gefahrdet, Opfer von Gewalt durch
ehemaligen Beziehungspartner zu werden.

e Etwa ein Drittel der Frauen tiirk. HK, etwa jede siebte bis
zehnte Frau deutscher Herkunft oder aus Landern der
ehemaligen SU hat im Kontext von Trennung und Scheidung
korperliche oder sexuelle Gewalt durch Ex-/Partner erlitten.

e Trennungs- und Scheidungssituation fir tlirkische
Migrantinnen besonders gefahrdend, Opfer von (schwerer)
Gewalt durch den Partner zu werden (Hochrisikosituation).

Partnergewalt gegen Migrantinnen - Fazit

e Deutlich erhéhte Risiken bei Frauen mit tiirkischem
Migrationshintergrund, Opfer von schwererer korperlicher und/oder
sexueller und/oder psychischer Gewalt zu werden.

e Besondere Gefahrdungspotentiale bei der Loslosung und Beendigung
der Situation; gezielte Unterstiitzung und Pravention (auch aber nicht
nur bei Migrantinnen) erforderlich.

e Aber: Probleme von hauslicher Gewalt und Kontrolle begrenzen sich
nicht auf Migrantinnen und sind auch in der Mehrheitsbevélkerung
verbreitet.

e Und: Mehrheit der Frauen tiirkischer Herkunft in Deutschland nicht
von korperlicher/sexueller Gewalt betroffen.

15
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Partnergewalt gegen Migrantinnen —
Ursachen und Einflussfaktoren

Ursachen: Erhohte Gewaltbelastungen

nicht ausschlieBSlich auf soziale Faktoren und Bildung
zuruckzufiihren (kein einfacher Bildungs- und
Schichtzusammenhang) - spielen aber bei hauslicher Gewalt
gegen Migrantinnen eine Rolle.

Multifaktorielle Zusammenhange / Gefahrdungsfaktoren:

- Traditionelle Geschlechterverhaitnisse + Gewaltakzeptanz;

- soziale Diskriminierung / Chancenlosigkeit;

- Schwierigkeit der Loslésung aus gewaltbelasteten
Beziehungen

- zentral: intergenerationelle Vermittlung von Gewalt (Gewalt in
Kindheit und Jugend ist starkster Risikofaktor).

IV. Gesundheit - Gewalt - Migration

Der Zusammenhang von Migration,

Gesundheit und Gewalt

/

oot ] «> [gaton

Der Zusammenhang von Gesundheit und Gewalt

- Gesundheit und Gewalt: erhebliche gesundheitliche und

psychische Folgen von Gewalt bei allen Befragungsgruppen (s.a.
Themenheft Robert-Koch-Institut)

- Verletzungsfolgen,

- psychische Folgen

- psychosomatische Folgebeschwerden

- Gesundheitsverhalten und Arbeitssituation;

erhdhte Belastungen bei Kumulation verschiedener Formen von
Gewalt in Kindheit und Jugend und im Erwachsenenalter;

- erhohte gesundheitliche Belastungen durch Gewalt bei Frauen mit

turkischem Migrationshintergrund.

17



Zusammenhang von Gesundheit, Gewalt

Der Zusammenhang von Migrationshintergrund y b 2
und Migrationshintergrund

und Gesundheit

Erhohte korperliche und psychische Beschwerden bei
Migrantinnen

e Subjektiv wahrgenommene und objektiv anhand der Beschwerden
beschriebene gesundheitliche Situation bei beiden Migrantinnen-
gruppen, insbesondere aber bei Frauen mit tiirkischem
Migrationshintergrund (verstarkt ab 45 Jahren) deutlich schlechter.

o Erhodhte Anzahl korperlicher Beschwerden (u.a. Schmerzsymptome,
Magen-/Darmbeschwerden, Belastungssymptome, zerebrale
Stérungen, gynakologische Beschwerden).

e Tendenzielle Hoherbelastung von Frauen mit tiirkischem
Hintergrund auch bei einzelnen psychischen Beschwerden
(Angststorungen, Schlafstorungen, Suizidgedanken und
Essstérungen in best. Altersgruppen).

“— 1 | Migrationshinter-

\ < grund

Soziale Situation /
Diskriminierung

Der Zusammenhang von Migrationshinter-
grund, Gesundheit und Gewalt - Fazit

Zusammenhang von Gesundheit, Gewalt
und Migrationshintergrund

)

| Gewar | <> [ Wigration |

Schlechte Gesundheitssituation von Frauen tiirkischer Herkunft
nicht ausschlielich oder iiberwiegend auf Gewaltbelastungen
zurtickzufiihren, sondern auf schwierigere soziale Situation.

Indirekte  Einfliisse liber: Bildung, Einkommen, soziale
Einbindung/lsolation, berufliche Einbindung; Gewalt ist nur
zusatzlicher Faktor.

Allerdings erhoht schlechtere gesundheitliche und soziale Situation
eines Teils der Migrantinnen deren Vulnerabilitdt fiir Gewalt in
Paarbeziehungen und erschwert Loslosung aus gewaltbelasteten
Paar- und Familienbeziehungen.

Gesundheit, Gewalt und soziale Situation sind eng miteinander
verkniipft.
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Notwendige Differenzierungen ...

- Problemverengung: Migrantinnen = Gewalt = (Gesundheits)Problem

- Notwendige Differenzierungen:
- Mehrheit der Migrantinnen erlebt keine Gewalt
- Mehrheit der schweren Gewalttater/gewaltbetroffenen Frauen in
Paarbeziehungen keinen Migrationshintergrund.

- Problemsituation eines Teils der Migrantinnen geprégt von:
Gewaltsituation in Familie/Partnerschaft + schwieriger
sozialer/beruflicher Situation + offener und verdeckter
Diskriminierung + belasteter psychischer und
Gesundheitssituation
(=Problembiindel, bei dem nicht nur Taterschaft von méannlichen
Migranten, sondern auch gesellschaftl.-politische
Rahmenbedingungen relevant).

- Diversitat innerhalb der Migrantinnen gleicher und verschiedener

Herkunft beachten.

V. Institutionelle Unterstitzung und
Intervention

Institutionelle Unterstiutzung

- aufgrund erhdhter Krankheits- und Beschwerdebelastung nutzen
Frauen tiirkischer Herkunft medizinische Versorgung haufiger

+ Geringerer Kenntnisstand uber Unterstiitzungsmaoglichkeiten bei
einem Teil der Migrantinnen
(vor allem wenn nicht in Deutschland geboren/aufgewachsen und/oder
eingeschrankte Sprachkenntnisse; Kenntnis lber Unterstiitzungsmaglich-
keiten).

+ Migrantinnen nehmen nicht seltener, insgesamt aber erst bei sehr
schwerer korperlicher und/oder sexueller Gewalt Angebote wahr.

+ Nutzungsverhalten: eher Inanspruchnahme von Frauenhausern/
Frauenberatungsstellen, kaum therapeutische Angebote

+ Immer noch zu wenige Frauen mit Migrationshintergrund als
Mitarbeiterinnen in Frauenhdusern, Beratungsstellen und
therapeutischen Praxen

VI. Fazit — Unterstutzung und
Intervention

Einbeziehung von sozialen und gesundheitlichen Problemen, Isolation und
Diskriminierungen bei der Unterstiitzung und Beratung von Migrantinnen;

Erfordernis differenzierter Handlungs- und Interventionskonzepte, die dem
Bedarf gewaltbetroffener Frauen mit (und ohne) Migrationshintergrund
angepasst sind (kultursensibel, mehrsprachig, die inter- und intrakulturelle
Diversitat beriicksichtigend, die rechtliche und soziale Situation einbeziehend,
therapeutische Angebote, nachgehende Arbeit);

Besondere Schutz- und UnterstiitzungsmafRnahmen im Kontext von Trennung
und Scheidung (im Vorfeld und nachgehend);

Gesundheitspravention, Gewaltpravention und soziale/berufliche Férderung
von Frauen bedingen einander und sind enger als bisher konzeptionell zu
verbinden.
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VL. Fazit — keine Stigmatisierung!

- Keine Klischeebilder iiber ,,die* Migrantinnen — Frauen auch in der
Berufspraxis in ihrer Differenzierung sehen

- Keine Klischeebilder liber ,,die” von Gewalt betroffenen Frauen
- 38% der Frauen in schweren Misshandlungsbeziehungen i. BRD
Abitur/Fachabitur oder Hochschulabschluss; 70% eigenes Einkommen,
dav. 1/3 mittlere bis hohe Einkommen
- 37% der Tater haben die hdchsten Bildungs- und Ausbildungsgrade; 66%
leben in Haushalten mittlerer bis hoher Einkommenslagen.

- Respektvoller Umgang mit betroffenen Frauen (mit und ohne MH)

- Recht auf Schutz und Unterstiitzung — hierbei keine Unterschiede
machen zwischen Frauen unterschiedlicher Herkunft

- Frauen mit Migrationshintergrund als qualifizierte Mitarbeiterinnen
in Unterstlitzungseinrichtungen (Gefalle zwischen Unterstiitzung
suchenden Migrantinnen und pad. Personal ohne MH aufheben)

Marai Larasi (Rom, Oktober 2011):

»,We don’t want your Tolerance,

we want Equality and Respect!“

Fragen?
Diskussion ...

Fragen?
Diskussion ...

Verdffentlichung der Hauptstudie und der weiteren sekundaranalytischen
Auswertung des BMFSFJ zu Gesundheit, Migration, Schweregraden,
Mustern und Risikofaktoren von hauslicher Gewalt unter: www.bmfsfj.de ,
Stichwort: Publikationen).

GiG-net — Forschungsnetz Gewalt im Geschlechterverhaltnis (Hrsg. 2008):
.Gewalt im Geschlechterverhaltnis. Erkenntnisse und Konsequenzen fiir
Politik, Wissenschaft und Soziale Praxis.” Verlag Barbara Budrich,
Opladen.

Themenheft ,Gesundheitliche Folgen von Gewalt” des Robert-Koch-
Instituts (siehe www.rki.de Stichwort: Gesundheitsberichterstattung —
Gesundheitsberichte)

Geplant: Buchprojekt zu Gewalt gegen Migrantinnen in Europa
+ neue Reprasentativstudie zu Gewalt gegen Frauen mit Behinderungen
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Frauen mit héherer Bildung und héherem Sozialstatus erleben im
Durchschnitt nicht seltener oder weniger schwere Gewait durch
Partner

38% der Frauen, die in Mustern schwerer kérperlicher, psychischer und
sexueller Misshandlung lebten, hatten Abitur/Fachabitur oder
Hochschulabschliisse

70% der Frauen bezogen ein eigenes Einkommen, darunter 1/3 mittlere
bis hohe Einkommen

Tater mit hoherer Bildung und hoherem Sozialstatus
iiben nicht seltener oder weniger schwere Gewalt aus:

e 3% der Tater, die ihre Frauen schwer misshandeln, haben
keinen Schul- und Ausbildungsabschluss

e 52% der Tater verfiigen Uber niedrige und mittlere
Abschlisse

e 37% der Tater hatten die héchsten Bildungs- und
Ausbildungsgrade

e 66% der Tater leben in Haushalten mittlerer bis hoher
Einkommenslagen

24

a) Der Zusammenhang von Migrationshintergrund
und Gesundheit

Korperliche und psychische Beschwerden

e Subjektiv wahrgenommene und objektiv anhand der Beschwerden
beschriebene gesundheitliche Situation bei beiden Migrantinnengruppen,
insbesondere aber bei Frauen mit tlirkischem Migrationshintergrund
(verstarkt ab 45 Jahren) deutlich schlechter.

e Erhdhte Anzahl kérperlicher und psychischer Beschwerden.

e Hdherbelastung von Frauen mit tirkischem Hintergrund bei einzelnen
psychischen und korperlichen Beschwerden in best. Altersgruppen.

e Frauen deutscher Herkunft mehr unfallbedingte Verletzungen im
Lebensverlauf; Frauen tirkischer Herkunft mehr gewaltbedingte
Verletzungen im Lebensverlauf.

a) Der Zusammenhang von Migrationshintergrund
und Gesundheit

Medizinische und psychosoziale Versorgung

o aufgrund erhdhter Krankheits- und Beschwerdebelastung nutzen
Frauen tiirkischer Herkunft medizinische Versorgung haufiger

o auf allgemeiner Ebene keine generelle und ausgepragte
Unterversorgung einer Untersuchungsgruppe feststellbar.

o Inanspruchnahme von medizinischer und psychosozialer Unterstiitzung

im Kontext von Gewalt:

- deutlich schlechterer Kenntnisstand liber Unterstiitzungsangebote bei
beiden Migrantinnengruppen

- vor dem Hintergrund der hoheren Gewaltbetroffenheit vergleichsweise
geringere Nutzung von medizinischer Versorgung/psychosozialer
Unterstiitzung durch Frauen mit tiirkischem Hintergrund;
einrichtungsspezifisch unterschiedliche Nutzung.
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Erhohte Risiken / besondere Gefahrdungslagen
bei:

Frauen, die schwere und anhaltende korperliche, sexuelle und/oder psychische
Gewalt in der aktuellen oder in einer fritheren Paarbeziehung erlebt haben (ca. ein

Fiinftel der Frauen in aktueller Paarbeziehung; mindestens 10% der
geschiedenen/getrennten Frauen)

Frauen, die in Kindheit/Jugend und im Erwachsenenleben kumulierte Gewalt erlebt
haben.

Kein einfacher Bildungs- und Schichtzusammenhang! (Mehrheit auch der Frauen in
schweren Misshandlungsbeziehungen mittlere und gehobene soziale Lagen)

Frauen unter 35 Jahren ohne Ressourcen + ein Teil der Frauen mit Migrations-
hintergrund (schwierige soziale Lagen + teilweise erhohte Gewaltbelastung +
Schwierigkeit der Losléosung aus Paarbeziehungen + Sprache)

Frauen ab 45 Jahren in gehobenen sozialen Lagen (Scham, kaum Inanspruchnahme
von Unterstiitzung bei schwerer Misshandlung)

Soziale Isolation der Frauen (oft auch Folge von Gewalt in Kindheit/Jugend)

Junge Frauen: erhohte Gefahrdung durch sexuelle Gewalt (+ geringere Kenntnis
und Inanspruchnahme von Unterstiitzung).

Altere Frauen: kaum Kenntnis und Inanspruchnahme von Unterstiitzung.
Frauen vor, in und nach Trennungs- und Scheidungssituationen.
Frauen mit Behinderungen und gesundheitlichen Beeintrachtigungen / Pflege

Tater-/Opferprofile

Woran lasst sich der typische Tater / das typische Opfer bei
Misshandlung/schwerer Gewalt in Paarbeziehungen erkennen?

Anhand der soziostrukturellen Zusammensetzung nicht, denn ...

- zwar erhohtes Risiko in bestimmten sozialen
Gruppen, Tater oder Opfer zu werden, aber:

- Mehrheit der Tater/Opfer in mittleren und héheren
Bildungslagen; nicht arbeitslos, kein Migrations-
hintergrund, keine schwierige soziale Situation.

Gewalt gegen Frauen in gehobenen Bildungs- und Soziallagen bislang
noch weitgehend tabuisiert und wird insgesamt seltener institutionell
bekannt/sichtbar.

e Bei Frauen, die Gewalt in Kindheit und Jugend erlebt haben,
Risiko fir spatere Partnergewalt 2- bis 3-mal hoher; bei
sexuellem Missbrauch Risiko fir spatere sexuelle Gewalt 4-mal
hoher.

e 50-77% der in aktueller Paarbeziehung von Gewalt betroffenen
Frauen haben Gewalt in der Kindheit erfahren (je nach Schwere
der Gewalt, Muster 1-6).

e 75-77% der in aktueller Paarbeziehung von schwerer Gewalt
betroffenen Frauen (Muster 5 und 6) haben kérperliche, sexuelle
und psychische Gewalt in Kindheit und Jugend erfahren.

Tabelle: Inanspruchnahme von institutionellen Hilfen und polizeilicher

Intervention im Uberblick
(Die Prozentuierung bezieht sich auf Betroffene der jeweiligen Gewaltform seit dem 16. Lebensjahr und die
Frage, ob eine dieser Hilfen schon einmal in Gewaltsituationen in Anspruch genommen wurde).

Medizinische Psychosoziale Polizeiliche Anzeige
Hilfen Hilfen Intervention

Korperliche Gewalt mit
Verletzungsfolgen (alle 33% 19% 22% 16%
Taterkategorien)

Sexuelle Gewalt
(strafrechtlich relevante
Handlungen, alle
Taterkategorien)

12% 20% 8% 5%

Korperliche/sexuelle
Gewalt in Paarbezie-
hungen (mit und ohne
Verletzungsfolgen)

21% 17% 13% 8%

Kdrperliche/sexuelle
Gewalt in Paarbezie-
hungen (mit
Verletzungsfolgen)

37% 26% 26% 16%
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»Neues Gesetz gegen Zwangsheirat — aktuelle Rechtslage
und Umgang in der Praxis*

Das am 17.3.2011 verabschiedete Gesetz gegen Zwangsheiraten ist Gegenstand
einer Vielzahl von Fachdiskussionen. Im besonderen Widerspruch steht der
neu geschaffene §237 StGB zur gleichzeitigen Erhéhung der Ehebestandszeit
von zwei auf drei Jahre. Mit der Erhohung der Ehebestandszeit verlangert
sich fiir viele Betroffene die unter Zwang dgeschlossene Ehe um ein weiteres
Jahr. Mit dem Argument, Scheinehen verhindern zu wollen, hat die Regierung
bewusst das Gefangnis der Zwangsehe verlangert und mitdem §237 StGB einen

fragwiirdigen Opferschutz geschaffen. Opfer von Zwangsheiraten miissen
selbst den Beweis erbringen, dass sie rechtswidrig zur Ehe gendtigt wurden.
Uber eine Hartefallregelung ist es den Opfern von hauslicher Gewalt zwar
generell moglich, eine unabhangige Aufenthaltsgenehmigung zu bekommen,
andesichts der Lage der Betroffenen hat das neue Gesetz aber offenkundig
eher Symbolcharakter.

In ihrem Vortrag stellte die Rechtsanwaltin Arzu Asani die aktuelle Rechtslage
dar und verdeutlichte, dass die gesetzlichen Veranderungen zu einer
Verschlechterung der Lage der Betroffenen fiihrt.

In Erganzung zum Vortrag und zur besseren Anschaulichkeit haben wir
uns entschieden, ein aktuelles Praxisbeispiel aus der Arbeit der Zuflucht
einzuftigen.

Herzlich Willkommen zur
Fachtagung ,Gewalt kennt keine
Grenzen- zwischen
Stigmatisierung und
Verharmlosung"®

20.10.2011 von 9:00-17:00 Uhr
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,Neues Gesetz gegen

Zwangsheirat- aktuelle
Rechtslage und Umgang in
der Praxis”

Referentin: Rechtsanwaltin Arzu Asani

Was ist eine Zwangsheirat?

+ Als Zwangsheirat gelten die Ehen, die gegen den Willen
mindestens einer der beteiligten Parteien geschlossen
werden.

+ Formen der Zwangsehe

Zwangsehe zwischen Deutschen mit
Migrationshintergrund

Heiratsverschleppung ins Ausland — ,Sommerurlaub®
Verheiratung als Einwanderungsticket
Importehen

Ursachen fur die Schliel3ung
von Zwangsehen

1. Ethnische Ursachen
-Patriarchalisches Umfeld

Tradition

‘Kultur

‘Religion

‘Herkunft

2. .Pseudomoralische” Griinde
-Gewabhrleistung von Jungfraulichkeit

Sanktionierung

3. Soziale Ursachen
-Armut

‘Mangelnde Bildung
-,Brautgeld”

Wo wird die Zwangsehe
praktiziert?

Das Phanomen der Zwangsverheiratung gibt es nicht
nur in den islamischen Kulturkreisen, sondern auch in
vielen anderen Landern.

+ Die gréfite Gruppe, die in Deutschland von der
Zwangsverheiratung betroffen ist, sind tirkische Frauen
und Madchen. Dies liegt jedoch an der grol3en Gruppe
der Migrantinnen mit tirkischer Herkunft.

- Wichtig ist daher, aufgrund sachlicher und
einzelfallbezogener Erwagungen das Thema zu
behandeln.
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Ausmald

+ Im Jahr 2002 fltichteten 230 junge Frauen aus Angst vor
Zwangsverheiratung in Hilfseinrichtungen der Stadt
Berlin. 70 % dieser Gruppe war minderjahrig, 30 %
hatten bereits Suizidversuche hinter sich.

« Das Bundesfamilienministerium hat in der Zeit von 2004
bis 2005 dokumentiert, dass 42 % aller Frauen in
Deutschland Opfer von hauslicher Gewalt sind.

- Der Weile Ring hat festgestellt, dass 2004 76,7 % der
Kriminalitatsopfer weibliche Personen waren.

Gesetzesanderungen

Strafrecht Aufenthaltsrecht
+ Einfihrung des - Verlangerung der
Straftatbestandes der Ehebestandszeit in § 31
Zwangsheirat, Abs. 1 Nr. 1 AufenthG
f 3 Jah
§ 237 StGB e

+ Kontrolle der
Durchfiihrung des
Integrationstestes, § 8
AufenthG

- Riuickkehrrecht flir ins
Ausland verschleppte
Frauen, § 37 Abs. 2a
AufenthG

Bisherige Rechtslage

Strafrecht Aufenthaltsrecht
- § 240 StGB + Ehebestandszeit von
- § 241 StGB 2 Jahren, § 31 Abs. 1

- §§ 223 ff. StGB Nr. 1 AufenthG (4
. Jahre bis zum Jahr

- §§ 212, 211 StGB 2000)

- §§ 177 ff. StGB * Sanktionierung von

Zwangsheirat in § 55
AufenthG

§ 237 StGB
(1) Wer einen Menschen rechtswidrig mit Gewalt oder durch
Drohung mit einem empfindlichen Ubel zur Eingehung der Ehe
notigt, wird mit Freiheitsstrafe von sechs Monaten bis zu flinf
Jahren bestraft. Rechtswidrig ist die Tat, wenn die Anwendung
der Gewalt oder die Androhung des Ubels zu dem angestrebten
Zweck als verwerflich anzusehen ist.
(2) Ebenso wird bestraft, wer zur Begehung einer Tat nach
Absatz 1 den Menschen durch Gewalt, Drohung mit einem
empfindlichen Ubel oder durch List in ein Gebiet auRerhalb des
raumlichen Geltungsbereiches dieses Gesetzes verbringt oder
veranlasst, sich dorthin zu begeben, oder davon abhalt, von dort
zurlickzukehren.
(3) Der Versuch ist strafbar.
(4) In minder schweren Fallen ist die Strafe Freiheitsstrafe bis zu
drei Jahren oder Geldstrafe.
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§ 31 Abs. 1 AufenthG
(1) Die Aufenthaltserlaubnis des Ehegatten wird im Falle der
Aufhebung der ehelichen Lebensgemeinschaft als
eigenstandiges, vom Zweck des Familiennachzugs
unabhangiges Aufenthaltsrecht flir ein Jahr verlangert, wenn

1. die eheliche Lebensgemeinschaft seit mindestens drei Jahren
rechtmalig im Bundesgebiet bestanden hat oder

2. der Auslander gestorben ist, wahrend die eheliche
Lebensgemeinschaft im Bundesgebiet bestand

und der Auslander bis dahin im Besitz einer Aufenthaltserlaubnis,
Niederlassungserlaubnis oder Erlaubnis zum Daueraufenthalt-
EG war, es sei denn, er konnte die Verlangerung aus von ihm
nicht zu vertretenden Griinden nicht rechtzeitig beantragen.

Vielen Dank fur die aufgebrachte
Aufmerksamkeit und das
entgegengebrachte Interesse!

Rechtsanwaltin Arzu Asani
Neuhofer Str. 23, Hs. 12
21107 Hamburg

Bei Ruckfragen erreichbar
unter 040 31 80 78 36

Ergdnzung zum Vortrag
»Neues Gesetz gegen Zwangsheirat — aktuelle Rechtslage und Umgang in der Praxis*

Fallbeispiel aus der Praxis
Text: Tanja Briickmann/ Zuflucht

Rechtliche Schritte konnen ein wichtiges Element im Losldsungsprozess aus Gewaltbezie-
hungen darstellen. Das im Marz 2011 verabschiedete ,,Gesetz zur Bekampfung von Zwangs-
verheiratungen®, dessen zentraler Punkt die Einfiihrung eines eigenen Straftatbestandes fiir
Zwangsverheiratungen ist, suggeriert zunachst eine bessere Rechtssicherheit fiir betroffene
Migrantinnen. Die Praxis zeigt jedoch haufig, dass die vorhandenen rechtlichen Instrumente
nichtimmer wirkungsvoll sind und alleine nicht ausreichen, um familidre Gewaltformen sowie
Zwangsverheiratung wirksam zu bekampfen und den Betroffenen den notwendigen Schutz zu
ermdglichen.

Vor diesem Hintergrund soll das nachstehende Fallbeispiel aus der Arbeitspraxis der Schutz-
einrichtung Zuflucht einige der in diesem Zusammenhang relevanten Aspekte verdeutlichen,
die sich als Problemfelder erweisen kénnen.

Fallgeschichte

Die 18 jahrige Aysa floh vor ihrem gewalttatigen Ehemann. In der Nacht ihrer Flucht wurde
sie von dem Ehemann bis zur Bewusstlosigkeit gewlirgt. In einem unbeobachteten Moment
konnte sie die Wohnung verlassen und suchte in einem nahe liegenden Polizeirevier Schutz.
Von den Beamten wurde sie in ein Frauenhaus gebracht und von dort auf Grund ihres Alters
in die Zuflucht vermittelt.

Wahrend des Aufnahmegespréachs in der Zuflucht berichtete Aysa, dass sie vor ca. einem Jahr
nach Deutschland gekommen sei und seitdem gemeinsam mit dem Ehemann und den Schwie-
gereltern lebe. Seit dieser Zeit sei es sowohl durch den Ehemann als auch durch die Schwieger-
eltern immer wieder zu gewalttatigen korperlichen Ubergriffen, sowie zu Vergewaltigungen
durch den Ehemann gekommen.

Da Aysa kaum deutsch sprach, konnten ausfiihrliche Gesprache erst mit einer hinzugezogenen
Dolmetscherin stattfinden.

Bis zu ihrem 16. Lebensjahr lebte die junge Frau bei ihren Eltern in der Turkei und wurde von
diesen mit einem ihr unbekannten, in Deutschland lebenden Landsmann zwangsverheiratet.

Der Kontakt zwischen den Familien entstand durch einen Heiratsvermittler. Die seit vielen Jah-
ren in Deutschland lebende Familie des Ehemanns war auf der Suche nach einer passenden
Frau fiir den damals ca. 28 jahrigen Sohn. Innerhalb von vier Tagen nach dem Erstkontakt der
beiden Familien fand die EheschlieBung in der Tiirkei statt. Da Aysa zu diesem Zeitpunkt erst
16 Jahre alt war, zog sich der Antrag auf Familienzusammenfiihrung und Visaausstellung fiir die
Einreise nach Deutschland bis zu ihrem 18. Lebensjahr hin. Der zunachst vehementen Weige-
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rung Aysas, in die Ehe einzuwilligen und nach Deutschland auszureisen, wurde von den Eltern
mit massiven Drohungen begegnet.

Nach ihrer Ankunft in Deutschland verbrachte Aysa die Zeit bis zu ihrer Flucht fast ausschlieB-
lich in der ehelichen Wohnung. Der einzige soziale Kontakt, der ihr gestattet wurde, war die
Teilnahme an einem Sprachkurs. Auch dorthin wurde sie von einer weiblichen Familienange-
horigen begleitet und wieder abgeholt.

Hilfeverlauf nach Aufnahme in der Zuflucht

Aysa entschied sich nach einem ausfiihrlichen Beratungsgesprach, gegen ihren Mann und ge-
gen die Eltern des Mannes Strafanzeige zu erstatten sowie die Scheidung einzureichen.

Zum Nachweis der in der Vergangenheit erlittenen Verletzungen erfolgte die Konsultation
entsprechender Facharzte. Eine medizinische Nachweisbarkeit war jedoch nicht mehr még-
lich. Zur Klarung des aufenthaltsrechtlichen Sachverhalts nahmen die Mitarbeiterinnen der
Zuflucht Kontakt zu einem Rechtsanwalt auf. Aufgrund der erlittenen Gewalt und der erfolgten
Zwangsverheiratung sollte Gber einen Hartefallantrag eine Aufenthaltssicherung erreicht wer-
den. Aysas Aufenthaltserlaubnis, die sie im Rahmen der Familienzusammenfiihrung erhalten
hatte, lief vier Wochen nach Aufnahme in der Zuflucht ab. Es bestand somit die Gefahr des Ver-
lustes des Aufenthaltsstatus und einer Abschiebung in die Tirkei. Eine Riickkehr in die Tirkei
war fiir Aysa unter den gegebenen Umstianden jedoch nicht méglich, da ihre Eltern deutlich
gemacht hatten, dass sie eine Trennung nicht tolerieren und Aysa entweder in die Familie des
Mannes zuriickschicken oder einen neuen Heiratskandidaten fiir sie suchen wiirden.

Ein eigenstandiges Leben in der Tiirkei sah Aysa aufgrund der 6konomischen Abhangigkeit
von ihrer Familie als ausgeschlossen an. Sie musste auf Druck der Eltern bereits nach der 6.
Klasse die Schule verlassen. Eine Ausbildung wurde ihr verweigert.

Rechtliche Situation

Zum Zeitpunkt von Aysas Flucht und durch die damit verbundene Trennung von ihrem Mann
war die vorgegebene Ehebestandszeit von nunmehr drei Jahren noch nicht erfiillt. Die Voraus-
setzung flir einen eigenstandigen Aufenthalt fiir Aysa lag somit nicht vor.

Im Laufe der anwaltlichen Beratung wurde deutlich, dass die Zwangsheirat keine Relevanz fiir
die Sicherung von Aysas Aufenthaltsstatus darstellen wiirde, da es keine gerichtsrelevanten
Beweise gab, die den Zwang der EheschlieBung hatten belegen kdnnen. Es gab weder Zeu-

gInnen, die Ayses Version hatten belegen kénnen, noch konnten ihre in der Tirkei lebenden
Eltern als Beschuldigte vorgeladen werden. Hinsichtlich der erlittenen korperlichen Gewalt
durch den Ehemann und der Schwiegereltern stellte sich ein dhnlicher Sachverhalt dar. Auch
hier gab es keine Zeuglnnen und keine sichtbaren Beweise lber die erlittenen Verletzungen.
Der Anwalt stellte dennoch iiber die Hartefallregelung bei der zustandigen Auslanderbehdrde
einen Aufenthaltsantrag fiir Aysa. Sie musste dafiir die Geschehnisse und Gewalterlebnisse de-
tailliert schriftlich schildern, was ihr sehr schwer fiel, da sie Teile der traumatischen Erlebnisse
verdrangt hatte und sich nur noch liickenhaft an Orte und Daten erinnern konnte. Beziiglich
der Strafanzeige schaltete sich das LKA ein. Auch hier musste Aysa ein weiteres Mal chrono-
logisch und nachvollziehbar die Ubergriffe schildern, und auch diesmal wurde deutlich, dass
die vorliegenden Informationen ohne entsprechende Nachweise vermutlich nicht ausreichen
wirden, um gegen den Ehemann und die Schwiegereltern ein Strafverfahren zu eroffnen. Fiir
Aysa stellte diese Situation eine erneute Belastung dar. Hinzu kam, dass ihr in der Zwischenzeit
durch die Auslanderbehdrde der Aufenthaltsstatus entzogen wurde. Sie erhielt lediglich eine
Fiktionsbescheinigung, mit der eine Weiterfiihrung des Sprachkurses sowie Wohnungs- und
Arbeitssuche nicht mehr méglich war.

Kooperation mit dem ASD

Parallel zu den genannten Interventionen wurde durch die Mitarbeiterinnen der Zuflucht bei
dem zustandigen ASD ein Antrag auf Hilfe fiir junge Volljahrige gestellt, um fir

Aysa eine weiterfihrende Unterstiitzung und Betreuung bis zum Abschluss des auslander-
rechtlichen- und Strafverfahrens zu erwirken. Zudem war davon auszugehen, dass es zu einer
Eskalation der Bedrohungslage fiir Aysa kommen kdnnte, sobald die Beschuldigten von der
Strafanzeige Kenntnis erhalten wiirden.

Die nachfolgende, sehr engmaschige Unterstiitzung durch den ASD, die Zusage weiterfiihren-
der Hilfen und die auf Aysas Bedurfnisse ausgerichtete Suche nach einer addaquaten Wohn-
form waren fiir die junge Frau sehr entlastend.

Ungefahr vier Monate nach Aysas Auszug aus der Zuflucht erfuhren wir, dass das Strafverfah-
ren gegen den Ehemann eingestellt, der Antrag auf Aufenthalt trotz Widerspruchsverfahren
abgelehnt worden war und Aysa kurz vor der Abschiebung stand.
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Workshop |

Kinderschutz vs. Elternrecht -
Handlungsempfehlung fir
Fachkrﬁﬂa -

=
Gabriele Fuhrmann

Workshop ,,Kinderschutz versus Elternrecht* — Handlungsempfehlung fiir
Fachkrafte

Workshopleitung:

Gabriele Fuhrmann, Dipl.- Sozialpddagogin und systemische Familientherapeu-
tin, beschaftigt als Koordinatorin fiir Kinderschutz im Fachamt fir Jugend- und
Familienhilfe Hamburg-Wandsbek

Der Schwerpunkt des Workshops orientierte sich an der Fragestellung nach den
fachlichen Handlungsméglichkeiten des ASD bei vorliegender Kindeswohlge-
fahrdung. Im Fokus stand hier insbesondere die Situation der von Gewalt betrof-
fenen Madchen und jungen Frauen aus traditionell patriarchalisch strukturierten
Familien. Als Ziel des Workshops benannten die Teilnehmerinnen die Starkung
der Handlungssicherheit.

Frau Fuhrmann stellte anhand ihrer Power Point Prasentation zunachst die Struk-
tur und den Aufdgabenbereich des ASD sowie die spezifische Arbeit der Kinder-
schutzkoordinatoren vor.

Gewalt kennt keine Grenzen —
zwischen Stigmatisierung und
Verharmlosung

Kinderschutz
versus
Elternrecht

- Gabriele Fuhrmann, Koordinatorin fiir
Kinderschutz
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Rechtliche Rahmenbedingungen

Grundgesetz Art.6

»Pflege und Erziehung der Kinder sind das
naturliche Recht der Eltern und die zuvorderst
ihnen obliegende Pflicht. Uber ihre Betatigung
wacht die staatliche Gemeinschaft*

Rechtliche Rahmenbedingungen

§ 1631 BGB

,Kinder sind gewaltfrei zu erziehen.
Korperliche Bestrafungen, seelische
Verletzungen und andere entwurdigende
MalRnahmen sind unzulassig.”

42

Rechtliche Rahmenbedingungen

|
Gemal § 8 a SGB VIII hat die Fachkraft im
ASD die Aufgabe

~ Gewichtige Anhaltspunkte fur
Kindeswohlgefahrdungen zu erkennen

= Die Gefahrdung im Zusammenwirken mit
anderen Fachkraften einzuschatzen

= Dabei sind Eltern und Kinder/ Jugendliche
nach Maoglichkeit und altersentsprechend
einzubeziehen.

~ Bei Bedarf das Familiengericht anzurufen

Rechtliche Grundlagen

Optimale
Familienbedingung

§ 8a § 1666 BGB
% SGB VIII Kindeswohlgefahrdung %
I I -
T T =
§ 27 §42 SGB VIl

SGB VIl § 8a (3) SGB VI

KinderschutzmalRnahmen
erforderlich!

Katastrophe
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Gewalt gegen Miadchen und junge Frauen in

traditionell-patriarchalischen Familien
= '

Das Risiko fur Madchen und jungen Frauen
ist grof3 in Familien,

- in deren Herkunftslander die ,Ehre” mit
Gewalt verteidigt und gesuhnt wird

- mit stark tradierten Rollenbildern von Mann
und Frau

= die sich im Einwanderungsland nicht
integrieren konnten und einen schwierigen
sozialen Status haben

Gewalt gegen Madchen und junge Frauen

- in traditionell-patriarchalischen Familien

- soll dazu dienen ,die Familienehre® zu
schutzen und nach aulRen ,das Gesicht zu
wahren”

= soll vor allem Madchen und Frauen
disziplinieren, deren Verhalten unmittelbar mit
der Familienehre verknupft wird und somit
hohen moralischen Anspruchen unterliegt

= druckt den Zwang zur Unterordnung unter
.Kollektive Anspruche® innerhalb der
Familienverbande und Communities aus

ht

Formen der Gewalt

I
= Starke soziale Kontrolle und Begrenzung
= Psychischer Druck, Erpressung
= Korperliche Gewalt
= Genitalverstimmelung
- Saureattentate
- Zwangsverheiratung
= Mord

Madchen /junge Frauen konnen die

,,Familienehre* verletzen wenn sie
-

= Sich an dem westlichen Lebensstil ihrer
Mitschulerinnen orientieren (Kleidung,
Schminken)

= Sich mit Jungen / jungen Mannern in der
Offentlichkeit treffen

= Sich einer geplanten EheschlielRung
verweigern

- Selbststandige Lebensentscheidungen treffen
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Perspektiven fiir betroffene Madchen/

Frauen
-

= Sich den Erwartungen unterordnen

= Agieren im ,Heimlichen® — verbunden mit der
standigen Angst vor Entdeckung

- Versuchen sich ,kleine Freiheiten“ zu
verschaffen und den Aktionsradius zu
erweitern

= Auf Konfrontation gehen, eskalieren
o Flucht

Ambivalenzkontlikte
—

Trennen sich die Madchen/ jungen Frauen
zu ihrem Schutz von ihrer Familie fuhrt dies
meist zu starken Ambivalenzkonflikten:

Sehnsucht nach Freiheit, Selbstbestimmung,
Unabhangigkeit
und

Schuldgefuhle, Sehnsucht nach den engen
familiaren Bezugen, Verlust- und Zukunftsangste

Was bedeutet dies fiir die Arbeit im
ASD?

= Der ASD wird in diesem Zusammenhang
immer mit einer krisenhaften bzw. eskalierten
Situation konfrontiert

= Die Information erfolgt oft Uber
Multiplikatorinnen aus Schule, offener Kinder-
und Jugendarbeit, Beratungsstellen, Polizei

= Madchen und junge Volljahrigen wenden sich
auch direkt an den ASD mit der Bitte um
sofortige, geschutzte Unterbringung

Besonderheiten in der Fallbearbeitung

= Umgehende Einschatzung des
Gefahrdungsrisikos vornehmen

= Ev. sofortige umfassende Schutzmalinahmen
einleiten

= Starke Diskrepanz zwischen den
Ausfuhrungen von betroffenen Madchen und
den Familienangehdrigen ,verstehen®

= Risikoabschatzung mit den beteiligten
Fachkraften

- Kinderschutzkoordinatorin einbeziehen
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Besonderheiten in der Fallbearbeitung

= Ev. spezialisierte Fachkrafte hinzuziehen

= Kooperationsbereitschaft der
Sorgeberechtigten klaren und ggf.
Unterstutzung anbieten und in die Wege leiten

- Bei Bedarf unabhangige, vereidigte
Dolmetscherlnnen hinzuziehen

= Bei Bedarf Eilantrag beim Familiengericht
stellen

- Weitere Hilfeplanung unter konsequenter
Wahrung des Schutzaspektes

... und wenn das Madchen wieder

zurtick geht ?
= :
= Umgehender Hausbesuch
= Ambulante Unterstltzung initiieren
- Erneute gemeinsame Risikoeinschatzung

= Familiengericht einbeziehen (ev. spezielle
Auflagen anregen)

= In Kontakt bleiben mit dem Madchen, Prasenz
zeigen

= Ev. Unterstutzung von anderen: der Polizei
(z.B. Gefahrderansprache), einer akzeptierten
Person, Imam o.a.

Hilfen fur junge Volljahrige

= Schutzeinrichtungen sind Frauenhauser und
die Zuflucht

= Moglich ist aufgrund der schwierigen
Problemkonstellation eine stationare
Unterbringung in einer spezialisierten
Wohngruppe

= Beratung durch spezialisierte Einrichtungen
wie Léale und l.bera

Gefahrdung auch von Jungen?!

- als Freund des bedrohten Madchens
- als Unterstutzer eines bedrohten Madchens
- als Bruder

= Als Junge oder junger Mann mit einer
homosexuellen Orientierung

- als Opfer von Zwangsheirat
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Ein Fallbeispiel:
[

- Die 16 jahrige Aynur vertraut ihrer Lehrerin
an, dass sie groRe Angst hat nach Hause zu
gehen. |hr Vater habe sie heute morgen
gesehen, als sie mit ihrem Freund Handchen
haltend in die Schule gegangen sei. lhre
Eltern seien sehr streng und wurden niemals
akzeptieren konnen, dass sie einen Freund
habe. lhre Eltern aber auch ihr alterer Bruder
wurden sie stark kontrollieren. Es sei auch
schon wiederholt zu korperlicher

Gewaltanwendung ihr gegenuber gekommen.

Aufgaben:

o Gruppe 1: Welche Unterstutzung benotigt
Aynur?

= Gruppe 2: Was ist aus Sicht der Eltern und
des groflReren Bruders zu tun?

= Gruppe 3: Wie sollte der ASD verfahren? Was
sind die nachsten Schritte der ASD-Fachkraft?

Vielen Dank fur die
Aufmerksamkeit!

Im Anschluss wurden von den Workshopteilnehmerlnnen unterschiedliche
Aspekte der Fallbearbeitung durch den ASD aufgegriffen und diskutiert.
Folgende Fragestellungen und Anmerkungen riickten dabei besonders in den
Vordergrund:

Handlungsgrundlagen des ASD bei Kindeswohlgefahrdung

Seit 11 Jahren dient der Paragraph 8a SGB VIII als Handlungsgrundlage des Ju-
gendamtes sowie der freien Trager. Frau Fuhrmann gab zu bedenken, dass es
sich bei dem Begriff der Kindeswohlgefahrdung dennoch um einen unklaren
Rechtsbegriff handelt. Gerade bei alteren Kindern/Jugendlichen existieren
keine einheitlich strukturierten Verfahren zur Gefahrdungseinschatzung. Dies
kdnne dazu fiihren, dass in der praktischen Arbeit eine Abwagung dariiber,
wann die ,,Grenze* Uberschritten ist, erschwert wird.

Seit dem Jahr 2009 gibt es zudem die Hamburger Handlungsempfehlungen,
die als Reaktion auf den Mord an Morsal, einer 16jahrigen Hamburgerin mit
afghanischem Migrationshintergrund, entstanden sind.
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Siehe dazu: www.hamburg.de/jugendhilfe

Die darin vorliegende Empfehlung zum jugendamtlichen Handeln bei Hinwei-
sen auf Gewalt gegen Madchen und junge Frauen aus traditionell patriarcha-
lischen Familien stellt erganzend eine wichtige Arbeitsgrundlage zur Qualifi-
zierung der Fachkréafte der Sozialen Dienste dar.

Besonderheiten in der Fallbearbeitung

Aufgrund der moglichen Gefahrdungslage ist ein aufmerksamer Umgang hin-
sichtlich der Wahrung der Anonymitat geboten.

Bei Sprachbarrieren hat der ASD die Mdglichkeit eine/n DolmetscherIn hinzu-
zuziehen.

Wie sollte die konkrete Unterstiitzung aussehen, um Madchen wie Morsal
in ihren Ambivalenzen besser zu unterstiitzen und adédquaten Schutz zu
bieten? Was heiBit das fiir die Arbeit des ASD?

Sich dritten Personen oder Institutionen gegeniiber anzuvertrauen, ist fir viele
der betroffenen Madchen nach wie vor ein schwerer Schritt. Besonders auch
die Kontaktaufnahme zum Jugendamt stellt eine erhéhte Hemmschwelle dar.
Frau Fuhrmann fiihrte an, dass sich die meisten Madchen zunéachst an Vertrau-
enspersonen in der Schule, an Beratungseinrichtungen oder direkt an die Po-
lizei wenden. Frau Fuhrmann betonte, dass der ASD haufig erst dann von der
Not oder der Gefdhrdungslagenlage erfahrt, wenn bereits Handlungsbedarf
besteht.

Bei der Einschatzung der Gefahrdungslage /Kindeswohlgefahrdung durch den
ASD befinden sich die Fachkrafte haufig in dem Spannungsverhaltnis zwischen
Kindeswille-Kindeswohl und Elternrecht. Den Mitarbeiterinnen des ASD ste-
hen zunachst nur die dargestellte Sichtweise der betroffen Jugendlichen sowie
der der Eltern zur Verfiigung. Haufig existiert eine erhebliche Diskrepanz zwi-
schen der Darstellung beider Parteien. Dies kann im Helfersystem auch gerade
dann zu Ambivalenzen und Unsicherheiten fiihren, wenn Eltern die Gewaltsi-
tuation bagatellisieren, sich kooperativ und anderungswillig zeigen.

Frau Fuhrmann betonte, dass hier ein differenziertes Verstandnis liber die
Hintergriinde familidrer Strukturen notwendig ist. Gerade in dieser ersten Zeit
nach dem Exit der Tochter stehen viele der Familien unter enormem Druck.

Besonders problematisch ist, wenn Familien den Exit der Tochter als so de-
nannten Ehrverlust bewerten. Eltern und Familien, die diesem Ehrverstandnis
verhaftet sind, unternehmen meist alles, damit die Téchter schnell nach Hause
zuriickkehren, um die Flucht aus der Familie nicht im Umfeld bekannt werden
zu lassen.

Die Hintergriinde von Gewaltphdanomenen sind nicht immer eindeutig nach
auBen sichtbar, Sie weisen aber immer auch auf eine komplexe Problematik
im Geflige personlicher, familiarer und sozialer Bedingungen hin, die bei der
Bewertung und Gefahrdungseinschatzung mit beriicksichtigt werden mussen.
Um zu einer realistischen Einschatzung einer moglichen Kindeswohlgefahr-
dung zu gelangen, wird von Frau Fuhrmann die Notwendigkeit benannt, die
Fallbearbeitung in Zweier-Teams durchzufiihren, bzw. die Kinderschutzkoor-
dinatoren der Bezirke hinzuzuziehen.

Elternkontakt

Bei der Gefahrdungseinschatzung und der Entwicklung weiterer HilfsmaB-
nahmen fiir die Jugendlichen und ¢gfs. auch der Eltern, sollten diese (wenn
moglich) in die Hilfeplanung miteinbezogen werden. Gemeinsame zeitnahe
Elterngesprache zum Ziel der Wahrheitsfindung und gegen den Willen der Ju-
gendlichen bewertet Frau Fuhrmann aus fachlicher Sicht besonders dann als
kontraindiziert, wenn kérperliche, sexualisierte Gewalt oder auch Vernachlas-
sigung durch die Eltern vorliegt.

Ambivalenzkonflikte

Wenn das betroffene Madchen sich entscheidet zuriick zur Familie zu gehen
ist anzuraten, die Familie auch im Nachhinein aufzusuchen und ggfs. Hilfsan-
gebote zu machen. Ebenso sollten dem betroffenen Madchen weitere Kontakt-
angebote durch den ASD ermdglicht werden. Bei einer sich neu ergebenden
Risikoschatzung kann ¢gfs. das Familiengericht angerufen werden.

Fallbeispiel: siehe Power Point Prasentation
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Fragestellung:

. Was brauchen die Eltern?
. Was braucht das betroffene Madchen?
. Verfahrensweise des ASD.

Anhand des in der ppp. argestellten Fallbeispiels wurden von den Workshop-
teilnehmerlnnen die Unterstiitzungsmoglichkeiten durch den ASD, die Reak-
tion der Eltern sowie der Bedarf der betroffenen Jugendlichen dargestellt und
erlautert

Im Ergebnis zeigte sich, dass die jeweiligen Bediirfnisse sehr unterschiedlich
sind, dennoch jede Perspektive gleichermaBen miteinbezogen und beachtet
werden muss. Grundlage dafiir bietet ein sensibler und wertschatzender Um-
gang mit allen beteiligten Parteien.

Insgesamt wurde von allen Anwesenden darauf hingewiesen, wie wichtig ein
enges und vernetztes Arbeiten ist, um zu einer realistischen, alle Fakten ein-
beziehenden Einschatzung der jeweiligen Gefahrdungslage und des entspre-
chenden Hilfebedarfs zu gelangen.
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Workshop ,,Psychische Traumatisierung als Folge von familidrer Gewalt*

Workshhopleitung:

Jessika Distelmeyer, fortschritte Hamburg — Fortbildungen, Seminare, Beratung, Psy-
chotherapeutische Heilpraktikerin, Fachberaterin fiir Psychotraumatologie, Dozen-
tin fiir Psychologie/Psychiatrie/Psychotraumatologie, Praxis fiir Psychotherapie und
Coaching.

Der Workshop von Jessika Distelmeyer {iber ,Psychische Traumatisierung als Folge
von familiarer Gewalt“ gab einen Einblick Gber die Haufigkeit von Gewalttaten und die
Auswirkungen auf die betroffenen Frauen und mitbetroffenen Kindern. Die psychi-
sche Traumatisierung sowie die Unterscheidung der unterschiedlichen Traumatypen
vermittelte den Fachkréften die Moglichkeit der Differenzierung der verschiedenen
Gewaltformen und deren Auswirkungen. Als Folgen fiir die Betroffenen wurden akute
Belastungsreaktionen und mdogliche Folgen insbesondere fiir Kinder dargestellt. Eine
Definition der Posttraumatischen Belastungsstérung sowie der komplexen Posttrau-
matischen Belastungsstdrung bot den Workshopteilnehmerinnen einen umfassenden
Einblick in die Erscheinungsformen der Traumatisierung.

Frau Distelmeyer wies in ihrem einleitenden Vortrag ebenso auf die Hilfsmoglichkei-
ten hin. Akutinterventionen, psychologische Stabilisierung, fachlich richtige Fragen an
die Betroffenen sowie die Phasen der Traumatherapie wurden ausfiihrlich vorgetra-
gen. Als ein wesentlicher Bestandteil der psychosozialen Begleitung wurden die Di-
stanzierung und Selbstregulation vorgestellt.

Fomsittn

Psychische Traumatisierung als
Folge von familiarer Gewalt

www.fortschritte-
hamburg.de
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Inhalte

Vortrag: ,Psychische Traumatisierung als Folge
von familiarer Gewalt*

Austausch und Visionen aus dem Plenum

Zahlen

*  Weltweit sind ca. 275 Mio. Kinder von
hauslicher/familidrer Gewalt betroffen. Allein in
Deutschland sind es ca. 1 Mio. Kinder, vermutlich
jedes 10. Kind

*  Schwere Misshandlungen von Frauen geschehen
jahrlich in Deutschland in ca. 4.000.000 Fallen.

*  Etwa 600-700 Angriffe durch den eigenen oder
ehemaligen Partner verlaufen tédlich. Fast immer sind
Kinder mit betroffen (90% erleben Gewalt
mit)

Quelle: Leopold/Kavemann/Schirrmacher/Hagemann-White (2001): Modelle der Kooperation gegen
hausliche Gewalt.BMSFJ (Hg.): Schriftenreihe Band 193

,lrauma“

* Ein Trauma ist ein tatsachliches, extrem
stressreiches auBeres Ereignisse,
das den Organismus
uberfluten und den voribergehenden bis
anhaltenden Zusammenbruch des Ichs mitsamt
seiner Ich-Funktionen bewirken kann, Gehirn und
Organismus geraten in die ,Klemme* der
Lraumatischen Zange“. (Huber

2003)

}fnruru_u.l.!u

Trauma

Wenn ein Trauma .
passiert, sind weder l
flight (Flucht) noch

fight (Kampf)
mdglich.

Was folgt sind
kérperliche und
psychische
Zusténde

von freeze
(Erstarrung)

und fragment
(Spaltung).

vamsemerue: ezt AR Quelle: Huber

2003
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Psychische Traumatisierung

* Psychische Traumatisierung entsteht,

wenn ein objektiv vorhandenes

stressreiches Ereignis

auBerhalb der normalen

menschlichen Erfahrungsnorm zu einem
subjektiven Erleben von Hilflosigkeit,

Ohnmacht, intensiver
Furcht und Entsetzen fahrt.

...........

Psychotrauma Typ 1

* Einzelnes traumatisches Ereignis und
entsprechende Reaktion:

z.B. Unfall, Gewaltverbrechen, Amoklauf,
Naturkatastrophe, Raubtiberfall, Zeuge
eines Mordes zu sein etc.

Psychotraumatyp 2

* Léanger andauernde Traumatisierung durch
Menschen ausgetbt:

* Entwicklungstrauma (chronische
Traumatisierung mit Beginn im Kindesalter,
z.B. Verwahrlosung, korperliche,
sexualisierte, Gewall)

* Sequentielles Trauma (findet im
Erwachsenenalter statt, z.B. Folter,
Entfthrung, Krieg, Flucht ins Asyl)

...........

Betroffene Personengruppen

Direkte Opfer

Indirekt Betroffene
(Augenzeugen, Zuschauer, Angehérige, Helfer

vor Ort, therapeutische und pddagogische
Fachkriéfte)
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...........

Wichtige Co-Faktoren der
Traumatisierung/des Notfalls Huver, 2003

* Wer erlebt das Trauma?
* Was wird erlebt?
* Von wem, wer ist Aggressor

* Wie oft, wie lange, welche Dauer?

* Wie ist die Reaktion vom AuBBen?

" diese Faktoren sind entscheidend fir die
Frage der Verarbeitung oder evtl. Auspragung von
psychischen Erkrankungen

...........

Folgen far die Betroffenen

...........

Akute Belastungsreaktion
*Schockzustand

*Dissoziation und Betaubtsein=,Funktionieren”
*Ubererregung und Schreckhaftigkeit
*Intrusionen / flashbacks

*Affektdurchbriche

=)
*Derealisation und Depersonalisation

danach rasch wechselnd
*Depression, Angst, Arger, Verzweiflung,

Uberaktivitat, Riickzug, flashbacks/Intrusionen

...........

" Trauma hat korperliche Effekte

traumatische Erlebnisse beeinflussen die
neurobiologischen Vorgange des Gehirns und
des Nervensystems

!

das autonome Nervensystem und das gesamte
Gehirn reagieren auf dramatische Weise

!

psychophysiologischen Veranderungen
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..........

Korperliche und psychische Folgen

* Hyperarousal: Der Verlust der Fahigkeit zur
Selbstregulation aufgrund der

Fehlregulation von Adrenalin, Noradrenalin,

Cortisol, die durch die massive und

wiederholte Ausschittungen von

Stresshormonen in der Nebennierenrinde entsteht

* Dissoziation: Die Abspaltung der
traumatischen Erfahrung oder Teilen
davon.

* Somatisierung: Gestdrte Beziehung zum
Korper und Korpererleben.

..........

Mogliche Folgen far die

~ Betroffenen
*  Schreckhaftigkeit

¢ Schlafstérungen und Albtraume
*  Geringe Frustrationstoleranz

* Zwange und Tics

*  Kognitive Auffélligkeiten

* Lernstérungen

. ,Schule schwanzen*

*  Alkohol- und Drogenmissbrauch

. Selbstwertkonflikte

..........

Mogliche Folgen far die
betroffenen Kinder/Jugendlichen

Externalisierung:

* Dissoziales Verhalten: Stehlen, Ligen,
Gewalt gegen Mitschuler

* Aggressives Verhalten und hohe
Gewaltbereitschaft

* Konzentrations- und
Aufmerksamkeitsstérungen und
motorische Unruhe/Hyperaktivitat (ADHS)

..........

Mogliche Folgen far die
betroffenen Kinder/Jugendlichen

Internalisierung:

«  UberméBige Angste und Angstlichkeit
* Traurigkeit/Depression

* Sozialer Ruckzug bis hin zu Sprachlosigkeit

* Konzentrations- und Aufmerksamkeits-
stérungen (ADS)
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f

...........

betroffenen Kinder/Jugendlichen

*Schwere psychosomatische Leiden

*Zerstdérung des positiven Lebensgeflhls

*Verachtung des eigenen Geschlechts

*Selbstverachtung

*Psychosomatische Reaktionen (diffuse Kopf- und Bauchschmerzen)
*Ablehnung sozialer Beziehungen

*Bindungsangst (unsichere bis destruktive Bindungsstile)
*Rechtfertigung und/oder Leugnung des Geschehens
*ldentitatsstérung

*Psychische Erkrankungen (z.B. Posttraumatische Belastungsstérung)

&
Posttraumatische Belastungsstorung
1. Intrusionen: sich aufdréngende Erinnerungen,
Flashbacks, Alptraume

2. Vermeidungsverhalten: Situationen, Personen,
Berichte, Filme, Worte

3. Ubererregung: Reizbarkeit, Wutausbriiche,
Konzentrationsschwierigkeiten, Schreckhaftigkeit,
Schlafstérungen

Beginn: einige Wochen bis Monate nach dem traumatischen
Ereignis; 6-12 % der Bevolkerung betroffen

...........

Komplexe Posttraumatische
Belastungsstérung / DESNOS

. Intrusionen: sich aufdrangende Erinnerungen, Flashbacks, Alptraume

—

. Vermeidungsverhalten: Situationen, Personen, Berichte, Filme, Worte
. Ubererregung

. Affekt- und Impulskontrollstérungen

. Dissoziation (Amnesien, Entfremdung)

. Bindungsstérungen

. Somatisierungsstérungen

. Selbstschadigungen/Selbstverletzendes Verhalten

2
3
4
5
6
7
8
9

10. Suizidalitat

. Sinn- und Hoffnungslosigkeit

...........

Dissoziative Stérungen

*Amnesien

*Depersonalisierung / Derealisierung
eldentitatstérungen (DDNOS, DIS)

*Borderline-Personlichkeitssbrung und andere
Personlichkeitsstérungen
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...........

Hilfe von Aussen

...........

10 Akutinterventionen

*Beruhigen

*Sicherheit vermitteln

*Orientieren

*Ressourcen aktivieren
*Wahrnehmung erklaren
*Zeiterleben strukturieren
*Gedankliche Verarbeitung férdern
*Gefiihle normalisieren
*Kontrollierbarkeit fordern

*Selbstbild stabilisieren

*Die nachsten Schritte vorbereiten

Quelle: Hausmann 2010

...........

Psychologische Stabilisierung

*Information — Gber mdgliche psychische Folgen
- Psychoedukation

*Normalisierung — der individuellen Gefuhle und
Reaktionen

*Forderung hilfreicher Bewaltigungsprozesse

*Aktivierung des sozialen Netzwerkes der
Betroffenen

*Vorbeugung von Folgestérungen

*Einleitung von individueller Weiterbetreuung

...........

Grundsatze des Fragens

*Stell nur eine Frage auf einmal!

*Frage kurz, prazise, konkret und leicht
verstandlich!

*Lass der Befragten Zeit zum Nachdenken!
*Nach Mdglichkeit mehr offene Fragen stellen!

*Die Antworten abwarten und aktiv zuho6ren!

*Vermeide detaillierte Schilderungen der
belastenden Erfahrung!!!

69



Ressourcenorientierte
Methoden der Stabilisierung

*Reorientierung im ,Hier und Jetzt“ (,Nenn mir drei
*Stabilisierung, Distanzierung und Gegenstédnde im Raum, die blau sind.*)
=) Selbstregulation Psychosoziale Begleitung

3 Phasen der Traumatherapie

*Gefuhle ausdricken lassen, aber vorsichtig bremsen,
wenn keine Erleichterung und Beruhigung einritt

*Achtsamkeitsubungen, Kérper wahrnehmen (Kérper und

*Traumaexposition, Konfrontation mit -
Atmung spliren lassen)

traumatischer Situation
*Imaginationsubungen (z.B. Schéner Ort, hilfreiche
Wesen etc.)

*Integration, Trauerarbeit *Distanzierung von belastendem Ereignis (z.B.
Tresortibung)

frozi Stabilisierung, Distanzierung und o
Selbstregulation  Psychosoziale
= Begleitung

1. Sicherstellen, dass keine weitere
Traumatisierung und Gewalt mehr stattfindet! L _
Wir kbnnen traumatische Erfahrungen

=) Ausstieg aus destruktiven Bindungen, evtl. : : . .
9 9 nicht immer verhindern, aber wir

Kontaktabbruch zu gewalttatigen

Bindungspersonen/Eltern! kbnnen uns selbst und den
2. Kontrollierte Distanzierung von belastenden Betmffe_nen dabei h_elfen’ sie gut Z_U
Erinnerungen fordern! verarbeiten und weitere zu vermeiden!

3. Fur auBere und innere Sicherheit sorgen!
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Beziehung geht vor ,Rettung” Mein Wunsch!

Anerkennung und Finanzierung der notwendigen und
haufig existentiellen psychosozialen Begleitung und
Zuflucht der Frauen und Madchen mit

*\Vertrauensvolle Bindungen sind die Migrationshintergrund, die von kérperlicher,
. . - sexualisierter Gewalterfahrungen und/oder
W|Cht|gSten Resilienzfaktoren. Zwangsverheiratung betroffen sind!

*Vertrauensvolle Bindungen verringern _ o _ )
Die bestandige Bedrohung von weiteren Kiirzungen

das Risiko pSyCh|SCh zu erkranken! steigert das Risiko der Sekundéartraumatisierung und
bringt eine weitere Unsicherheit und potentielle
Erfahrung von Hilflosigkeit in das Leben der
Betroffenen.

Jf-n'u .ll.l.l.!|

Gute Beziehungen sind

lebensnotwendig! Winsche und Visionen!

*Was braucht es fur die psychosoziale Arbeit fir
die von Gewalt betroffenen Madchen und Frauen
mit Migrationshintergrund?
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Literatur

* Fischer, Gottfried; Riedesser, Peter: Lehrbuch der
Psychotraumatologie. Reinhardt 2009 (4.
Auflage)

. Hermann, Judith: Die Narben der Gewalt. Junfermann 2003
(Neuauflage)

. Huber, Michaela: Multiple Persdnlichkeiten. Fischer 1996

. Huber, Michaela: Trauma und die Folgen-Trauma und
Traumabehandlung Teil 1. Junfermann 2003

. Huber, Michaela: Wege der Traumabehandlung. Trauma und
Traumabehandlung Teil 2. Junfermann 2003

. Levine, Peter A.: Trauma-Heilung. Das Erwachen des Tigers.
Synthesis 1997

Literatur
* Lasogga, Frank und Munker-Kramer, Eva: Psychosoziale
Notfallhilfe. Verlagsgesellschaft Stumpf + Kossendey
mbH. Edewecht 2009

. Lideritz, Susanne: Wenn die Seele zersplittert. Im
Grenzbereich von Vernichtung und Uberleben.
Junfermann 2005

. Reddemann, Luise: Imagination als heilsame Kraft. Zur
Behandlung von Traumafolgen mit ressourcenorientierten
Verfahren. Pfeiffer bei Klett-Cotta 2001

. Reddemann, Luise: Psychodynamisch Imaginative
Traumatherapie. PITT — Das Manual. Pfeiffer bei Klett-
Cotta 2004

. Seidler, Laszig, Micka, Nolting (Hrsg.): Aktuelle
Entwicklungen in der Psychotraumatologie. Psychosozial-
Verlag 2003

Im Anschluss an den einleitenden Vortrag wurden vier Themen der Workshopteil-
nehmerlnnen diskutiert, die die besondere Lage der Betroffenen mit Migrationsinter-
grund darstellen:

1. Wiekonnen Erkenntnisse der Psychotraumatologie fiir juristische Nach-
weisbarkeit genutzt werden?

Stichwort: Traumatisierte zeigen im Gerichtsverfahren oft Widerspriiche und
lickenhafte Erinnerungen auf!

Diese Erkenntnis muss mehr Ber{icksichtigung finden und nicht zum Nachteil
der Betroffenen ausgelegt werden.

Wichtig: Fachkrafte sollten geschult werden, traumatisierte Frauen entspre-
chend zu ,befragen!

. “THeETEN

KeinneuerStress,

. . _Iz"l ! A
senserovenn Wl

e lofopie i
:> Zustinde E"T: e " {:&
bringen kann! -'-“'-*"“"'s‘j"‘ b wesbas 6
Aeree R picloe <
Schwierigkeit:  Dolmetsche- [ fek o elu gord ol e

F IS 5
rin aus gleicher Community i chees o [Le Eryinrrueaon
piewis FANFRAFTE HERPEM

konnte Informationen nach A 5 i
. 1Rk e T D E (R TEPCRY o P L
»drauBen“ bringen! il ot ot ; B i
! Firaasy, T4 .!,’c_f'rra'fr\ |
=D ity hied STAESS ol o
Sttty & ob SR Presds bl
A L FOH N :

Wichtig:  Dolmetscherinnen
sollten auch traumaspezifisch
geschult werden!

Shuseid i Tibabishos
i T _ an ﬂ{wM.ﬁ'%ﬁ
‘llu'r"‘s' & il "u"rag;* 1
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2. Esfehlen,muttersprachliche” Therapeutinnen, die auch von den Kran-
kenkassen zugelassen sind oder andere Finanzierungsméglichkeiten.

Von Gewalt betroffene Frauen mit Migrationshintergrund, die eine psycho-
therapeutische Unterstiitzung zur Ver-
arbeitung ihrer schweren Erlebnisse
bendtigen, miissen Jahre auf einen
Platz warten oder finden dar keine
Therapeutin, die ihre Muttersprache
spricht.

Gefahr der Uberforderung
der beratenden und péad-
agogischen Fachkrafte und
Institutionen kann eine
Folge der Unterversorgung

sein.

Gefahr der Sekundertrau
matisierung fiir die
Helferlnnen

3. Von Gewalt Betroffene mit ungesichertem Aufenthaltsstatus unterliegen
einer besonderen Belastung.

Frauen sind durch ihre persdnliche Lebensgeschichte eventuell dreifach be-
lastet, durch:
- Traumatisierung in der Kindheit
- Krieg, Flucht und Migration
- drohender Abschiebung, und damit keine Sicherheit finden kon-
nen

Risikogruppe fiir psychische Erkrankungen auch auf-
grund der aktuellen Lebenssituation

Umgangsrecht fiir gewalttitige Vater bewirkt, dass betroffene Frauen, die
sich aus destruktiven Bindungen 16sen wollen, iiber ihre Kinder immer mit
ihm verbunden bleiben.

Es entsteht ein Kreislauf von ,,Multiproblemen*!

TeilnehmerInnen des Workshops wiesen zu diesem Thema darauf hin:

Auch Miitter als Taterinnen sollten wahrgenommen werden!
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Workshop
Opferschutz - die Gefahr der Viktimisierung

Workshopleitung:

Dr. Irmgard Schrand (Islamwissenschaftlerin und Beraterin beim LKA - Polizei Ham-
burg)

Britta Kiehn (LKA 122 - Polizei Hamburg)

Die Workshopleiterinnen stellten aus polizeilicher Sicht die Gefahren der Viktimisie-
rung von Opfern von Gewalt in dem interaktiven Workshop dar.

Zunachst berichteten die beiden Fachfrauen, dass in Hamburg an jedem Polizeirevier
speziell geschulte Beziehungssachbearbeiterinnen tatig seien. Dies sei bundesweit
einmalig und diene sowohl dem Zweck der Risikoeinschatzung, der Beratung als auch
der direkten Mdglichkeit, Schutz als Opfer von Gewalt zu erlangen.

Schwieriger sei der Umstand, dass bestimmte Bedingungen vorliegen miissen, um
Schutz von Seiten der Polizei erhalten zu kdnnen. So miisse eben eine Anzeige vorlie-
gen, um polizeilich tatig werden zu kénnen.

Zugespitzt formuliert, verdeutlichten die beiden Workshopleiterinnen anhand von
drei Leitfragen die besonderen Herausforderungen mit Opfern und die Grenzen po-
lizeilicher Moglichkeiten.

1. Wo sehen Sie (Teilnehmerinnen) Viktimisie-
rungsgefahren im Zusammenhang mit polizeili-
chem Opferschutz?
... wenn jemand nur noch als Opfer gesehen wird.
... wenn das Opfer unmiindig gemacht wird.

.. bei Opferzuschreibungen/ Stigmatisierungen.

.. wenn die Glaubwiirdigkeit des Opfers in Frage gestellt wird.

.. wenn eine Mitschuld am Geschehen gegeben wird.
... wenn sich ein Opfer nicht wie ein Opfer verhalt und seine Verhaltensweise, es zum

weiten Mal zum Opfer werden lassen.

2. Weristdas ,ideale" Opfer bei Polizei,
Staatsanwaltschaft und Gericht?

... z.B. eine Frau mit Migrationshintergrund, die
sich verstandlich machen kann, gepflegt, sauber
und ordentlich erscheint und die geordnet und
chronologisch, also mundgerecht vom Gesche-
hen erzahlen kann. Vor Gericht diirfe die Frau
dann auch gerne ein bisschen weinen, sollte sich
aber soweit wieder fassen kdnnen, dass eine
chronologische Schilderung nicht gefédhrdet ist.

Opferund agierender Polizeiapparat (sowie auch
StA und Gerichte) hatten teilweise unterschiedli-
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che Interessen. Polizei miisse befragen und ware an bestimmte Ablaufe gebunden,
die eine Tataufklarung ermdglichen. Dabei miissten bestimmte Fragen gestellt werden.
Das kdnne zur Quelle fiir Missverstandnisse werden und ungewollt zu Viktimisierung
fahren.

Diese als bewusst polemisierend gewahlte Frage und die idealtypische Antwort sollte
die unterschiedlichen Erwartundgen an das Opfer darstellen und verdeutlichen, wie
Viktimisierung entstehen kénne. Zur Frage nach dem ,idealen® Opfer gehért auch die
Frage nach:

3. Werist das schlimmste denkbare Opfer?

.. z.B. eine alkoholisierte Punkerin, die Opfer einer
Straftat wurde, sich aber eben nicht idealtypisch ver-
halt. Die Kommunikation zwischen Polizei und ihr kann
deutlich erschwert sein, da sicher auch auf beiden Sei-
ten Vorurteile bestehen.

Die bewusst iiberspitzt formulierten Fragen miindeten
im Workshop in eine heftige Kontroverse, die sowohl
eine Diskussion um die Begriffe ,Migrantinnen* und
~Opfer* umriss, aber auch das Vorgehen der Polizei
scharf kritisierte.

Die Workshopleiterinnen verdeutlichten, dass es immer auch Sachzwange und poli-
zeiliche Grenzen gabe, die durchaus auch zu Viktimisierung fiihren kdnnten. Hieran
schloss sich die Frage, warum sich ein Opfer polizeilichen Sachzwéngen unterzuord-
nen hatte.

In einer lebhaften Diskussion wurde deutlich, dass Begrenzungen und gesetzlicher
Auftrag polizeilicher Arbeit durchaus zu Kritik einladen kénnen. Daneben ist einer der
polizeilichen Auftrage die Strafverfolgung, so dass psychosoziale Belastungskompo-
nenten bei Opfern zwar (auch zunehmend) in den Befragungen Beachtung fanden,
aber nicht origindre Polizeiaufgabe sei und sein kénne. Hier sténde ein breiteres
Hilfsangebot freier Trager zur Verfiigung.

Ein ebenso groBes Dilemma stellte fiir einige Teilneh-
merinnen die Frage dar, ob sie ihren Klientlnnen zu
einer Anzeige raten sollten oder nicht. Da die Bela-
stung durch Anzeigeerstattung fiir die Betroffene sehr
groB sein konne, strafrechtliche Verfahren sehr lange
dauerten, eine Bestrafung und die Moglichkeit polizei-
lichen Schutzes immer ungewiss sei, herrsche groBe
Unsicherheit dariiber, wie Opfer gut zu beraten seien.
Ein hoheres Anzeigeverhalten erhdhe selbstverstand-
lich den Druck auf Tater und erhelle das Dunkelfeld,
so die beiden Fachfrauen. Wichtig sei es fiir Opfer von
Straftaten, insbesondere Beziehungsgewalt, dass sie
umfassend Uber das polizeiliche, aber auch gerichtli-
che Procedere informiert wiirden.

Hierfiir gabe es eine Vielzahl nichtpolizeilicher An-
laufstellen, die ohne Strafverfolgungszwang beraten
wiirden.

AbschlieBend bemerkten Frau Dr. Schrand und Frau Kiehn auch, dass es immer noch
an unterstiitzenden polizeilichen Statistiken z.B. im Bereich Beziehungsgewalt fehle.
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Hinreichenden Opferschutz zu gewahr-
leisten, ohne betroffene Madchen und
junge Frauen mit Migrationshintergrund
zu stigmatisieren oder erlebte und mit-
erlebte Gewalt zu bagatellisieren, ist eine
groBe Herausforderung in der Unterstiit-
zungsarbeit. Deutlich wurde auf dem
Fachtag, dass es groBe Defizite und Be-
grenzungden im Opferschutz gibt.

Aus polizeilicher Sicht besteht ein Di-
lemma zwischen dem schiitzenden
Umgang und dleichzeitiger Strafverfol-
gungspflicht. Nach wie vor ist es unbe-
friedigend, in welcher Weise Opfer von
Gewaltstraftaten durch Befragungen vor
Polizei und Gerichtsbarkeit beweisen
missen, das Geschilderte auch tatsach-
lich erlebt zu haben. Im Workshop von
Frau Kiehn und Frau Dr. Schrand wurde
verdeutlicht, wie schwierig der Weg fiir
Opfer von Gewaltstraftaten ist, wenn sie
sich zu einer Strafanzeige entschlieBen.
Erschreckend, um wie vieles mehr Tater
als Opfer geschiitzt werden. Mangeln-
der Opferschutz fiihrt allerdings dazu,
dass UnterstiitzerInnen genau iiberle-

dgen miissen, ob sie einer Betroffenen
zu einer Strafanzeige raten kénnen.
Auch die Polizei wiinscht sich hier ande-
re Rahmenbedingungen.

Frau Distelmeyer beschrieb aus trau-
matherapeutischer Sicht, dass es einem
traumatisierten Opfer keinesfalls ,ideal-
typisch® gelange, chronologisch das Wi-
derfahrene zu schildern. Notwendig sei
es vielmehr, dass sich Betroffene si-
cherfiihlen kdnnen, geschiitzt und kei-
nem erneuten Taterkontakt ausgesetzt
werden. Klar wurde, wie schadigend sich
innerfamilidare Gewalt/ Gewaltstrukturen
auf das Leben der Betroffenen auswir-
ken. Aus den Teilnehmerlnnenbeitragen
wurde ersichtlich, wie schwierig es ist,
eine Traumatherapeutin mit kassenarztli-
cher Zulassung zu bekommen (eine mut-
tersprachliche noch hinzu).

Erganzend hierzu wurde durch die Kin-
derschutzkoordinatorin Frau Fuhrmann
aufgezeigt, dass insbesondere auch die
Allgemeinen Sozialen Dienste (ASD)
besser in Hinblick auf Gefahrdungsein-

schatzung und Gewaltfolgen informiert
werden miissen. Der Begriff der Kindes-
wohlgefahrdung gilt auch fir Jugend-
liche, nicht nur fur Kinder. Gerade fir
Madchen, die sich in streng patriarchali-
schen Familienmustern befinden, ist ein
wertschatzender und unterstiitzender
Umgang notwendig. Auch dann, wenn
sich betroffene Madchen ambivalent ver-
halten.

Eine Stigmatisierung der Betroffenen
oder Verharmlosung der Gewalt als
moglicherweise kulturbedingtes Pha-
nomen fiihrt generell zu Bagatellisie-
rung von Gewalt.

Deutlich wurde dies ebenso im Vortrag
von Frau Dr. Schréttle.

Gewalt ist kein Migrantinnenproblem
sondern auch in der Mehrheitsbevolke-
rung nach wie vor vorhanden. So verfi-
gen bspw. 1/3 der von Gewalt betroffe-
nen Frauen in der BRD generell {iber ein
mittleres bis hohes Einkommen und 38%
Uber einen hohen bis hoheren Bildungs-
abschluss.

Gewalt kennt keine idealtypischen
oder kulturbedingten Verlaufe, und
das Thema ladt nicht dazu ein, Kli-
schees zu bilden.

Wie wenig Interesse der Staat am Opfer-
schutz hat, zeigte sich im Vortrag von der
Rechtsanwaltin Frau Asani, der aufzeig-
te, dass die Verhinderung von Schein-
ehen Vorrang vor dem Schutz vor héus-
licher Gewalt hat. Mit Scheingesetzen
wie dem gegen die Zwangsheirat bei
gleichzeitiger Erh6hung der Ehebe-
standszeit ist nicht nur der Schutz der

von Gewalt betroffenen Madchen und
Frauen ausgehebelt worden, vielmehr
obliegt der Betroffenen nun eine noch
groBere Beweispflicht.

In allen Fachbeitragen wurde deutlich,
dass es weder idealtypische Verlaufe
noch idealtypische Hilfsstrukturen gibt.
Die Fachkréfte in den Unterstiitzungs-
strukturen haben mit einer Vielzahl von
Begrenzungen und Ambivalenzen zu
kampfen.

Neben dem viel formulierten Wunsch
nach einem besseren therapeutischen
Netz ist eine bessere Ausstattung des
Opferschutzbereiches notwendig.

Sechzig Teilnehmerlnnen besuchten den
Fachtag ,,Gewalt kennt keine Grenzen -
Zwischen Stigmatisierung und Verharm-
losung®.

Teilgenommen haben Fachkréfte aus
verschiedenen Bereichen, so u.a. den
Frauenhdusern, Madchen- und Frauen-
beratungsstellen, der HAW, den ASD, der
BASFI und viele mehr.

Das Engagement und Interesse der Teil-
nehmerlnnen an den Themen des Fach-
tages war sehr groB und die Riickmel-
dungen lieBen darauf schlieBen, dass
viele Problemfelder in der Unterstit-
zungsarbeit von Madchen und jungen
Frauen mit Migrationshintergrund ganz
ahnlich gelagert sind.

Da die Anfrage nach Platzen weitaus ho-
herlag, auf Grund der positiven Resonanz
und der fruchtbaren Kontroversen, sind
die Veranstalterinnen ermutigt, perspek-
tivisch eine erweiterte Fachveranstaltung
in groBerem Rahmen anzubieten.
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