
  

 
 

 

Papia – ein migrantisches Mentoring-Projekt 
 

– eine Brücke für ein gutes Ankommen von geflüchteten Frauen 
 

Wollen Sie Mentorin werden, melden Sie sich bei uns! 
 

 

 

 

 

 

In unserer Schulung werden Sie zu einer Mentorin ausgebildet. In einer Lerngruppe mit anderen 
Migrantinnen tauschen Sie Ihre Kenntnisse und Erfahrungen über das Leben in Hamburg miteinander 
aus, vertiefen und erweitern ihr Wissen. Wir bringen Sie in Kontakt mit geflüchteten Frauen, die sich 
Unterstützung durch eine Migrantin wünschen und wir unterstützen Sie in Ihrer ehrenamtlichen 
Arbeit, z. B. durch monatliche Gruppentreffen und Einzelberatung. 
Einige Themen unserer Mentorinnen-Schulung (100 Std.): 

 Lebenssituationen geflüchteter Frauen  
 Rolle und Aufgaben als Mentorin 
 Orientierung im Behördensystem 
 Basiswissen über Gesundheits- und Bildungssystem 
 Basiswissen zu Arbeit und Ausbildung 
 Vertiefung Deutsch-als-Zweitsprache und Kommunikation 
 Methoden für Gruppenarbeit und Einzelbegleitung 

Sie erhalten ein Zertifikat über Ihre Teilnahme am Schulungsprogramm.  

Information: jeden Dienstag 10:00 bis 12:00 Uhr, 
Norderreihe 61- 22767 Hamburg 

(Nähe S-Bahn Holstenstraße-oder Bus 15,20,25 – Busstation: Max-Brauer-Alle-Mitte) 

Kontakt: 
Xiomara Tortoza – tortoza@verikom.de, Telefon: 040/ 350 1772 36 
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